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Cierta corriente de hombres de
ciencia, se inclinan por el concepto
de la ABIOGENESIS (Generacién de
seres vivos por materia no viva;
generacién espontanea). El bioqui-
mico ruso A. L. Oparin y el britinico
J. O. Bernal presumen que la vida
surgié espontdneamente en el trans-
curso de la evolucién de la tierra. La
misma se va generando por una
sucesién de pasos, y en general
convienen en que en el comienzo
mismo los compuestos orgéanicos
fueron generados partiendo de
sustancias inorganicas.

Sucesivamente se pasa al desa-
rrollo de proteinas (sustancia o
cuerpo gelatinoso que resulta de la
accién de potasa sobre los albumi-
noides. Sus moléculas contienen
carbono, hidrégeno, oxigeno y
nitrégeno, elementos esenciales de
la alimentacién) y posteriormente la
aparicién de la vida con capacidad
de metabolismo (nombre dado a la
suma total de los procesos quimicos
desarrollados en todo organismo
viviente).

Aqui hay que analizar el paso o
cambio en general y particular de un
mismo universo aparentemente ina-
nimado a un mundo que llegé a
contener seres animados, algunos
de los cuales son humanos y cons-
cientes. \

Es que la vida, segtn el filésofo
budista Daisaku lkeda, es una en-
tidad activa y no pasiva, y el cambio
es el desenvolvimiento de algo que
ya desde el comienzo existia en
gérmen.

Desde el enfoque evolucionista,
toda cosa que existe o toda cosa que
haya de existir alguna vez, ya exis-
tia desde el comienzo. Todo cuanto

LA

- Espiritus —Libro |.

—Concepto. Origen—

“‘E] alma duerme en el mineral,

sueria en el vegetal,

siente en el animal y piensa en el hombre’’.

Leon Denis.

ocurre es que algunos elementos de
la realidad, originalmente latentes,
se van manifestando de manera
progresiva. Y continda diciendo
Ikeda, que la vida tuvo siempre el
potencial de manifestarse e indivi-
dualizarse. El poder o energia de la
fuerza vital, que presta actividad a
la vida individualizada ya era
inherente al mundo inanimado.

Los Espiritus de luz y vanguardia,
a través del canal mediidmnico le
informaron a Allan Kardec, y éste
sistematiz6 en El Libro de los
Las causas
Primeras, Cap. IV Principio Vital,
entre los afios 1855/1857:

—En los cuerpos orgéanicos y en
los inorgénicos, es la misma fuerza
la que une los elementos de la
materia?

—Si, la ley de atracciéon es una
misma para todos.

—Hay diferencia entre la materia
gue integran los cuerpos organicos
y la que forman los cuerpos inor-
ganicos?

—Siempre es la misma materia,
pero en los cuerpos orgénicos esta
animalizada.

—Cudl es la causa de la animali-
zacion de la materia?

—Su unién con el principio vital.

—EI principio vital, reside en un
agente particular, o no es sino una
propiedad de la materia organiza-
da?. Es un efecto o una causa?

—Es lo uno y lo otro. La vida es
un efecto producido por la accién de
un agente sin la materia. Ese agente,
sin la materia, no constituye la vida,
asi como la materia no puede
hallarse viva sin dicho agen-
te. Este comunica la vida a todos los
seres que lo absorben y se lo asi-

DA —

milan.

Si intelectualmente se nos torna
dificultoso y aun inaccesible pene-
trar la esencia profunda de ciertos
principios generales del universo,
podemos sostener en base al equili-
brio y coherencia, que todo el uni-
verso es una entidad vital y que
cuando se dan las condiciones apro-
piadas para su manifestacién ésta
puede generarse en cualquier parte
y momento.

En el mencionado primer libro de
la codificacién kardeciana, ante la
pregunta: —Hay todavia seres que
nacen por generacién espéntanea?

La entidad espiritual responde:
—Si, pero el gérmen primitivo
existia ya en estado latente. Todos
los dias sois testigos de este
fenémeno. —Acaso los tejidos del
hombre y de los animales no con-
tienen los gérmenes de una muche-
dumbre de gusanos que aguardan
para hacer eclosion, la fermentacién
putrida necesariz a su existencia? Es
ese un minusculo mundo que dormi-
taba y despierta.

Y agrega ante la interrogacién: —
Si entre los elementos organicos
contenidos en el globo terrestre, se
encontraba la especie humana?

—Si, y a su tiempo fue creada. Es
lo que hizo decir que el hombre ha
sido formado del lodo de la tierra.

En el libro La Génesis, Allan
Kardec desarrolla el tema con mayor
amplitud, y del Capitulo X
extractamos: “La materia cédsmica
esta sometida no sélo a las leyes que
aseguran la estabilidad de los mun-
dos, sino también al principio vital
universal que forma generacio-
nes espontaneas en cada globo, a
medida que se van manifestando las
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condiciones de existencia sucesiva
de los seres y cuando suena la hora
de la aparicién de los hijos de la vida
durante el periodo creador. Y agre-
ga que no se puede afirmar de que
haya una generacién espontinea
permanente, excepto como
hip6tesis probable que tal vez un dia
pueda ser una de las verdades cien-
tificas reconocidas’’. Lo subrayado
es nuestro.
Henri Bergson en La Evolucion
" Creadora, llama “aliento vital" a ese
factor original y definido como
principio inmanente que desborda a
la vida, inteligencia y a la materia en
el pasado, presente y en el porvenir.
Por su parte el cientifico espirita
Gustavo Geley, llega a la misma
conclusién empleando otros térmi-
nos y metodologia. Llama a esa
nocién: dinamo- psiquismo esencial
permanente y real. Este dinamo

psiquismoy su actividad inmanente
se revelan a nuestra percepcion en
la inmensa serie de experiencias que
representa la evolucién, y Ia

. evolucién misma, no es otra cosa

que su paso de lo inconsciente a lo
consciente.

Se dice que el conjunto del
Universo llamado por unos el
Absoluto y por otros la represen-
tacién de Dios, se encuentra en un
estado de continuo desarrollo o
transformacién a través de las
edades y ciclos. Desde lo pétreoy al
parecer inmdvil, rustico, hasta las
formas organicas mas bellas y finas,
individualizadas y dotadas de con-
ciencia, todo se armoniza.

Federico W. H. Myers, en su bello
poema titulado “Una Historia Cos-
mica’, describe brevemente el largo
proceso de la evolucién de las cria-
turas vivientes a partir del polvo de

la tierra hasta la misteriosa entrada
del Espiritu en escena:

“Al principio sintieron so6lo un
vago movimiento

y aquellas criaturas, encerradas
en un dulce sueno,
obscuramente conscientes, cie-
gamente felices,
experimentaron la pequefia ale-
gria del aire y del rayo de sol”

“Entonces, la fuerza infatigable

obré y hélos aqui

unidos, formando una cadena

muy sutil, invisible...

y elaborando lentamente a
través de su lucha secular

este “YO" tembloroso, o esta

alma que es la tuya...

Carlos Norberto Fontinovo

Tomado de comunicaciones recibidas en diferentes centros de la Unién Espirita
Francesay Francoparlante. (Extraido de la Nouvelle - Revue Spirite - TOURS - (Francia)

— SEGUNDA NOTA —

* E| pedido de efectos fisicos —de cualquier naturaleza
que sean— hace siempre venir cerca de ustedes una
multitud de espiritus de todas las categorias, pero que
estén lejos de ser superiores’.

“La razén es simple. En primer lugar, los espiritus
elevados no estan en vuestro ambiente, no pueden vivir
dentro de vuestra pesada atmésfera: sus fluidos son de
otra naturaleza y no pueden unirse a los vuestros para
producir una manifestacién material. Ademas, la mezcla
de los fluidos podria hacerse, y se hace en ciertos casos,
dentro, por ejemplo, de la evocacién y de la plegaria.
Es muy cierto que esos Espiritus no se divertirian en
manifestar su presencia golpeando sobre los muebles
o haciendo retumbar tambores..."”".

“El objeto que se proponen, que es instruir y
moralizar, de ningin modo seria alcanzado, y los
arquitectos del edificio del porvenir, dejan a los
manufactureros el cuidado de establecer las groseras
fundaciones’.

“No busquéis, por consiguiente, esas manifestacio-
nes”. “Ellas son indtiles para vosotros y llegaréis pocas
veces a convencer por ellas a los que no creen en
la existencia del alma, para motivos superiores.
Buscaran explicar esos fenémenos por toda clase de
razones a las cuales ellos mismos en su fuero interior,
no acordaran siempre una gran credibilidad. Lamenta-

ran algunas veces estar demasiado avanzados en una
negacion ruidosa, pero sera necesario tiempo antes que
lleguen a aceptar lo que habrén escarnecido”.

“Sea lo que sea, esas manifestaciones tienen su razén
de ser. Su repeticién constante en todos los paisesy en
todos los medios forzardn a muchos espiritus
encarnados a salir de su entumecimiento, y los llevaran
a reflexionar. En resumen esos hechos extraordinarios
terminarén despertando la atencién de los sabios y
convenciéndolos que el hombre estd rodeado de
misterios, o m&s bien de cosas desconocidas que no
tiene mas que estudiar y reconocer”’.

“Las almas que han frangueado las regiones que
rodean a la tierra se comunican con vosotros
directamente de alma a alma, cuando los médiums son
aptos en ese género de comunicaciones’.

“Ellas envian sus pensamientos por vibraciones,
verdaderas comunicaciones que son instantdneamente
e inconcientemente traducidas por el médium”.
““Cuando el cerebro de este ultimo no puede
comprenderlos y traducirlos, los guias se sirven de
Espiritus inferiores para accionar mas facilmente sobre
los 6rganos del sujeto, y transformarse en verdaderos
intérpretes. Pero sucede a menudo que esas
comunicaciones, obligadas a seguir una hilaciéon com-
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plicada, no.siempre traducen de una manera completa
el pensamiento del que se las dicta™.

“Cuando los guias estiman que una manifestacion
fisica es necesaria, se sirven de los mismos Espiritus
cuyos fluidos pesados y groseros se unen facilmente a
los de los médiums, y por ellos toda clase de
fendmenos fisicos pueden ser producidos. Pero si esos
fenémenos no estan dirigidos por los Espiritus buenos,
pueden llegar a ser peligrosos y se debe evitar
provocarlos''.

“Los fenémenos de materializacion no son jamas
producidos mas que por los Espiritus muy poco
avanzados, pero que son a veces guiados por
inteligencias superiores con el objeto de estimular las
imaginaciones y de llevar a los investigadores a estudiar.
Todos los medios se han puesto en marcha para probar
nuestra existencia”.

“Esos hechos no deben ser provocados y examinados
mé&s que con la mayor prudencia, y siempre con un
fin elevado. Su abuso presenta para los médiums
peligros que ustedes no sospechan’’.

“Sélo las reuniones fijadas regularmente por el grupo
y donde llamais a vuestros guias son valederas y serias,
porque remitis a ellos el cuidado de dirigir las
comunicaciones y el buen desarrollo de la reunién’.

“Ellos os daran sin que lo demandéis, todos los
consejos morales que son necesarios para mejor llevar
vuestra mision. Ellos traerdn, si lo juzgan Uutil y necesario

“a los que habéis querido cuando el momento haya

venido, es decir cuando estos ultimos estén suficien-
temente concientes o semiconcientes de su llegada en
lo astral, para poder venir cerca de ustedes sin dema-
siado sufrimiento’.

“En otros casos ellos traeran también a los Espiritus
desdichados que serdn preparados para recibir vues-
tros consuelos y consejos y a los cuales podréis entonces
hacer un verdadero bien".

“Estos guias designados por orden divina os indicaran
el camino a seguir para llegar a un buen resultado. Por
Gltimo elevardn alrededor de ustedes un verdadero
muro fluidico para alejar a los malos, que podrian tener
en la reuniéon una perniciosa influencia”. “Con estos
contactos con el mundo espirita, teneis necesidad de
estar constantemente guiados, desde luego, para evitar
las numerosas trampas que pueden estar tendidas y,
en muchos casos, para no hacer sufrir inconcientemente
a los que 0S rodean, por ignorancia y falta de la llamada
cultura espirita™.

“|.os que llamais a veces, por afectividad terrestre,
son los nuevos nacidos del mundo espirita, y no estan
alin en posesion de sus medios; son muy sensibles a
las vibraciones del pensamiento que emitis, y un
llamado demasiado repetido e intempestivo puede

golpearlos dolorosamente. Como ya lo hemos dicho, es
necesario que duerman en reposo para que la
transformacién se opere sin sufrimientos y sin choques.
Los recuerdos de la tierra, fugitivos pero aun
perfectamente velados, son a veces muy dolorosos, no
es necesario despertarlos’’.

“E| ser sufriria como un nifio al cual le impidieran
dormir”’.

“\/&is el sentido noble de la comunicacién. Sed pues
prudentes y sabios, y no evoqueéis jam4s para pasar un
momento, y para distraerlos, a los que llamais Espiritus,
que sufren y que son multitud innombrable alrededor
de ustedes”.

“Lo repetimos atin, hay casi siempre peligro para ellos
y para ustedes’’. ‘‘La mayor parte de esos Espiritus, adn
atados a la materia, no piden mas que sumergirse de
tanto en tanto; no ven todavia mas alld, y persiguiendo
ese deseo, demorais su desempefo y por consecuencia
su progreso’.

“Por otra parte son engeneral fruto de las mentiras,
y qué medios teneis para controlar sus palabras™?

“Para emplear vuestro lenguaje de la tierra, son
mendigos que buscaran quemar vuestra granja si los
acogéis’’.

“No olvideis, jamés, que teneis, en tierra, suficientes
ocasiones de hacer el bien fisica y moralmente,
consagradle todas vuestras facultades™. “Emplead en
eso todo vuestro tiempo disponible y no os metais jamas
a la ligera en comunicacién con los seres invisibles a
vuestros 0jos acerca de los cuales vosotros estais ciegos,
sordos y compietamente ligados, sino poseeis los medios
serios de control™.

“Dejadnos daros un ultimo consejo’’.

“No busqueis jamds, en practicas extraordinarias, ir
al mundo de lo astral. El fin que se propone puede ser
bueno, pero el camino a seguir es de lo mas peligroso;
por otra parte, los medios de investigacién que tendréis
en esas condiciones serian muy poco seguros’'.

«pesarrollareis naturalmente esta facultad
haciendo el bien alrededor de vosotros, prestando
atencién a lo que decia Teresa de Avila: “Mi mds grande
enemigo es mi caracter’.

“De modo que cuando seais tan perfectos como puede
serse en este planeta, entonces durante vuestro sueno,
os desprendereis facilmente de los bienes terrestres,
y podreis hacer el bien a los que sufren en lo alto. No
es méas que por la plegariay por una vida de abnegacion
y de consagracién, que llegareis a ese resultado de
poder, alternativamente durante la vigilia y durante el
suefio, traer sin tregua a todos, encarnados Yy
desencarnados, un socorro de los méas poderosos. “Las
privaciones, las molestias, las mortificaciones de toda
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clase son los medios que.pueden llevar perfectamen-
te a un resultado contrario a lo que se propone’’.

“El pensamiento demasiado tenso puede traer el
desprendimiento para ciertos médiums experimenta-
dos, pero se puede también con demasiada frecuen-
cia provocar la obsesién. No uséis esos medios para ir
a otro plano y guardad vuestro equilibrio y vuestra cla-
rividencia para el lugar que habitdis. Cuando estéis so-
bre éste, otras facultades se desarrollaran que no debeis
trabajar actualmente: “‘Ser més en lugar de tener mas".

“‘Cada cosa debe llegar en su tiempo; y los impruden-
tes que quieren vivir sobre dos planos a la vez, no vi-
ven bien ni sobre uno ni sobre el otro. Vivid sobriamente
para que vuestro cuerpo material tenga su circulacién
calma y sus nervios apaciguados, pero conservad el ple-
no ejercicio de vuestra vida material, para que el espi-
ritu tenga su herramienta en toda su perfeccién’'.

“A menos que se trate de misiones especiales que exi-
gen una lucidez y una orientacién sobre-humanas, po-
néos siempre en las mejores condiciones fisicas para
cumplir vuestra humilde tarea".

“El espiritu, en tanto sea hombre, (salvo.casos excep-
cionales: Jesus, etc.), es decir unido a un cuerpo mate-
rial, no podra jamés salir de la esfera de accién de
facultades que le son otorgadas, y que son limitadas por
sus 6rganos. Por qué pues querer ir mas rapido de lo
gue esas facultades lo permiten? Trabajadlas y tendreis

la obra. Adquirid todo lo que ellas pueden aportar
de saber, y tendréis para aprender durante toda
vuestra vida’’.

“En cuanto a las cosas de lo alto, en cuanto a los pro-
blemas del alma, a sus origenes y a sus fines, no nos
pregunten la solucién: no la conocemos mas que uste-
des, y como ustedes, pobres lisiados de ayer, debemos
esperar, para poder comprender, que el amor frater-
nal y el amor divino hayan arrancado de nuestros ojos
la venda que nos oculta los esplendores de nuestro fu-
turo y... felizmente... los horrores de nuestro pasado.

“Las comunicaciones entre el mundo espiritual y el
mundo corporal estdn en la naturaleza de las cosas, y
no constituyen ningun hecho sobrenatural, es por eso
gue se encuentra su rastro en todas partes y en todas
las épocas; hoy ellas son generales y patentes para to-
do el mundo”.

(1) “Los espiritus que se comunican no son forzosa-
mente guias, es por eso que recomendamos la mayor
prudencia y el mayor discernimiento mientras los espi-
ritus se manifiestan. Nuestra experiencia espirita nos
ha ensenado a diferenciar muy bien lo que es fundai
mental si no se quiere ser engafado, y hallarse en el
mé&s peligroso error en materia de espiritismo.

¢
Traductora: Karin Valeria Perezj"

o’

A LA LUZ DEL ESPIRITISMO
LA CAPACIDAD DE ACTUAR Y DECIDIR

REFLEXIONES:

La capacidad de decidir tiene una influencia prepon-
derante en los acontecimientos.

La vacilacién cuando obedece a un estado de temor,
o nace de una incertidumbre creada por obra de una
circunstancia que no podemos controlar, se transforma
en una barrera, en una imposibilidad, en una sujecion.
Quedando, muchas veces, librado al factor impondera-
ble lo que debe realizarse.

Con la decisién oportuna, con la serena adopcién de
una actitud firme y una disposicién a intervenir en los
acontecimientos, no dejando que éstos queden libera-
dos al factor imprevisto, suelen alcanzarse las poten-
cialidades esenciales en la construccién de los proyectos
y en Ia consolidacion de las realizaciones, por una via
consciente de propésitos validos que se desea conver-
tir en hechos, en realidades, en finalidades benéficas
de los acontecimientos, y en progresiva coronacién éxi-
tosa de todo plan de tareas.

La capacidad de decidir est4 intimamente relaciona-

da a un sentimiento de responsabilidad que nos indu-
ce moralmente a buscar en los necesarios pasos de una
determinacion, y en los necesarios impulsos de una vo-
luntariosa accién, los medios indispensables para con-
seguir esa evolucién consciente de nuestros trabajos y
el resultado, y el progreso que de los mismos resulten.

Cuando se trata de decidir sobre cuestiones que in-

volucran a los demés, debe medirse la accién, en apro-
vechamiento de un propésito benéfico perseguido,
tomando en cuenta la finalidad y no reduciendo al inte-
rés individual lo que obedece a un interés comun. El
desinterés, la entrega voluntariosa, sin especulacién y
bajo la sola disposicién de esé objetivo, comprendido
y valorizado por sobre la preocupacién e inquietud li-
mitada de nuestro interés individual, es, sin duda, el
componente esencial de una fuerza moral que no per-
mite vacilaciones y que impulsa a una consciente dis-
posicién a tener siempre esa necesaria determinacion
de ofrecerse al paso de las cosas que estan incluidas

¥
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en ese propdsito comun de bien.

Es fundamental adquirir esa fortaleza, basada en un
ofrecimiento y un desprendimiento que no esté sujeto
por el interés individual. Consubstanciarse con el pro-
pésito que Se busca y brindar a éste la suma de los es-
fuerzos, adquiriendo esa capacidad de decisién que no
permite vacilar ante lo que se esté desarrollando, y apor-
tando asi el esfuerzo eficaz de una accién, que no per-
sigue triunfos limitados al sélo producido de la
adquisicion individual, sino que est4 encaminado a ese
bien que no se mide, ni se evalda, con el que no se de-
be especular si es que se est4 en un camino de partici-
pacién activa en la siembra evangélica del amor al
préjimo, el bien comun, que nace y se fortalece con ca-
da hecho realizado, individualmente o en conjunto, con
un desinterés de cosecha transitoria.

Al ir obteniendo esa capacidad de decisién, iremos
advirtiendo la adquisicién que implica estar fortaleci-
dos moralmente para enfrentarnos a las diferentes si-
tuaciones que se vayan originando en relacion a lo que
demanda nuestro esfuerzo. Sentiremos nacer esas fuer-
zas internas que nos ubican en una esfera de accién mas
amplia y nos permite estar afirmados en nuestros pro-
pésitos, como guiados por una determinacién que no
vacila y que obedece a los mejores impulsos, a los naci-
dos en las tarea de servicio, de aplicacién, de despren-
dimiento, de participacion activa, de energia en toda esa
actuacion. Vencer el impulso instintivo, limitador, y re-
presivo obrar sin especulaciones y por la via de una ac-
cién constructiva que no se mide por alcances
individuales, sino que implica hechos comunes, resul-
tados conjuntos de bien, es desarrollar la capacidad de
decisién y sobreponernos a todos los prejuicios y temo-
res, que reducen a los limites propios de un egoismo
radicado en nuestra naturaleza y que es necesario de-
sarraigar, a fin de elevar el espiritu al sentido de parti-
cipacién activa en las obras de bien en los trabajos, y
en las conquistas de la edificacién moral.

Seguramente que esta accion, esta decision, debera
ser interna, debera regir los impulsos motores que de-
ciden nuestras acciones, y deberemos, frente a este im-
puso interno de constructivo alcance, un alcance que
nos puede 0 no, ser evidenciado por los hechos que se
sucedan, aplicarnes silenciosamente, aplicarnos sere-
namente a la labor y no alterar el significado espiritual
de sentir, de vibrar en amor y en dedicacién desintere-
sada, bajo el impulso transitorio de la exposicién o ex-
plicaciéon de €sos movimientos del alma, en su
ascensién, en su real edificacién intima, que la van pre-
parando y la van capacitando para los niveles de bien,
para las realidades de bondad y de amor a que est4 lla-

mada.

Bajo el desarrollo de ese potencial intimo que es la
capacidad de decisién, a la luz de una tarea espiritual,
medir es limitar, hacer intervenir nuestro interes es re-
ducir la dimension superior de los actos movilizados por
el desarrollo de un sentimiento que nos dice y nos repi-
te: y

“No dudes y trabaja, brindate, no vaciles y entrega
lo mejor de tu esfuerzo y de tu dedicacién a la tarea de
amor en que se han despertado tus.impulsos de servi-
cio y de desprendimiento.

‘“Reflexiona frente a tu tarea, pero no le impongas
condicionamientos que puedan limitarla. Ve por enci-
ma de ti mismo, y mas alla de ti mismo, la obra a la que
estds aplicado y no vaciles, no dudes, no te detengas.
Trabaja, construye, estudia los movimientos ascenden-
tes de la tarea espiritual sin reducirle bajo el prisma
limitado de querer obtener una compensacién por via
del esfuerzo que vayas aplicando, y sigue, continua, as-
ciende, progresa, elabora, amando mas y més, y que
tu intimo alcance moral de decidir te permita mirar ha-
cia adelante con optimismo, siempre con fe, y con el co-
razén impulsado por la palpitacién activa del
ofrecimiento total a la tarea emprendida, convencido
que el bien comun es el bien, y que las obras que na-
cen, en abocacién a ese bien, necesitan de todo el es-
fuerzo y de toda la dedicacion de los hombres de accién
guiados por la luz de esta Doctrina que despierta y mo-
viliza la conciencia, esclareciendo y capacitando moral-
mente para la accion mas justa, mas eficaz y més
amplia”. A la luz del Espiritismo nace esa fuerza deci-
siva de obrar y esa fortaleza moral que internamente
nos prepara a una accién de bien comun, en el marco
depurado de un desarrollo espiritual que no es sino el
alcance mismo de un nuevo paso evolutivo, que nos ubi-
ca ante un nivel de accién y de decisién propio de un
sentido espiritual mas elevado, en el ¢''al no se reduce
esta accion y esta dedicacion al plano egoistico de una
actitud marcadamente individual, como las que reco-
nocemos cominmente en nuestra esfera de accién, mu-
chas veces limitada y transitoria. =

A la luz del Espiritismo sera dado contemplar, sin en-
vanecimiento, la evolucién consciente de nuestros ac-
tos y de nuestras decisiones, que desarrolladas
espiritualmente no seran ya el producto de un esfuer-
Z0 que va buscando compensaciones individuales, sino
el movimiento impensado, y propio de naturalezas mas
elevadas, de buscar, de aspirar siempre, y trabajar
siempre, por el bien comun, que es el bien, en su ex-
presion mas elevada y hacia el que tendemos en la mds
depurada’ aplicacién de nuestros actos y decisiones.

Carlos Manco
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La revista LA IDEA, en su entrega de hoy, incluye varios
casos de reencarnacién, todos ellos de importancia cuando se
los considera y estudia desprejuiciadamente. Karl W,
Goldstein, va mis alls del relato de estos casos que asi lo
sugieren, pues ensaya interpretacion filosofica y cientifica de
los mismos, entrando conforme la Doctrina Espirita en las
consecuencias morales a favor de un cambio en el
comportamiento humano, de indudable beneficio en la
trayectoria de evolucién y progreso del hombre.

El caso que protagoniza Maria Dolores Solano Manotas y que

el Dr. Eustorgio Matallana asevera su autenticidad, de modo
sencillo, sin apelar al recurso técnico para explicarlo, ‘

bastindole con las manifestaciones paranormales de la sujeto

y las dos poesias escritas en ese interin, que traducen en su
contexto nociones propias de otra época, de otra vida.

\

En la hora presente la idea reencarnacionista avanza y se
abre caminos por doquier, penetra en los recintos del Saber, | |
impregna criterios religiosos, incita a la investigacién. Yano |

merece la critica sectaria y despiadada de que fuera objeto
como concepcion metafisica y natural; ya es una luz que se

; agranda e ilumina cada vez mas.

PEDRO LORENZO
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por KARL W. GVOLDSTEIN

“El genio es experiencia. Algunos parecen juzgar que sea un don o un talento, pero

es el fruto de larga experi

encia en muchas vidas.
otras y, por eso, saben mas...”’

Henry Ford

Algunas almas son mads viejas que

de una entrevista en el ‘“‘San Francisco Examiner’’

Las recordaciones de Vanessa

Con fecha 10/sept./1973, Da. Mar-
cela escribi6 al Instituto Brasilero
de Investigaciones Psicobiofisicas
—IBPP—, una extensa carta, de la
cual extraemos el siguiente trecho:

“Mi nieta Vanessa, cuando te-
nia dos anos, vino a vivir con-
migo hasta los dieciocho anos,
época en que mi marido Juan fa-
lleci6, el 23/0ct./1970.

Cuando estaba cerca de cumplir
tres anos, una tarde yo la bana-
ba y ella me dijo: Abuela, yo ya
le bafné y peiné sus cabellos. Le
pregunté: ;Cudndo? Ella me
respondié: Cuando yo era su

madre. 3
“Mi madre se llamaba Maria del
Carmen. Ella falleci6o el

2/Agos/1947, con 65 anos, vic-
tima de diabetes. Sufrié tam-
bién de asma desde criatura.
“Ligando los hechos, recordé
que mi madre murié justamen-
te en una casa, en la calle Aga-
pito dos Santos, donde habia
muchos arboles. Ahi quedé pen-
sando: ;Serd que mi madre se
reencarné en Vanessa?
“Vanessa gustaba de los pa-
dres, pero no queria ir para la
casa; preferia estar conmigo.
Era muy obediente y amorosa...
“Un detalle: Vanessa también
sufrié de asma desde los dos
anos hasta casi los doce. Des-
pués de eso, solamente cuando
engripada es que ella siente un
poco la falta de aire.

‘Vanessa naci6 cerca de mi ca-

sa, el 8 de enero de 1952. Tiene
dos hermanos més y una herma-
na.
“Como yo vivia sola después
que mi marido murié, Vanessa
volvié a vivir conmigo luego que
ella se casé”.

:.Seria Vanessa, la reencarnacion
de su bisabuela?

Las ocasiones en que Vanessa pa-
reci6 expresar recuerdos reencarna-
torios fueron solo dos. Asimismo,
hallamos oportuno analizar este ca-
So, por contener ciertos detalles que
apuntan para una interpretacion fa-
vorable a la hip6tesis de la reencar-
nacion. Comencemos por la primera
revelacion: vamos a repetirla:

“Cuando ella estaba cerca de
completar tres anos, una tarde
yo la banaba y ella me dijo:
Abuela yo ya le baié y peiné sus
cabellos. Entonces le dije:
iCuidndo? Ella me respondié:
Cuando yo era su madre’.

En este episodio, hay un porme-
nor significante. Vanessa fue prac-
ticamente criada por la abuela. Esta
es quien tomaba cuenta de ella. Por
consiguiente, la niha deberia rela-
cionar los numerosos cuidados reci-
bidos, con la figura y la funcién de
la abuela. Seria entonces, mis na-
tural que, al ser indagada acerca de
cuando ella le diera el bafio y peina-
ra los cabellos de Da. Marcela, ella
respondiese por analogia: ‘‘Cuando
yo esa su abuela’’. Y no: “Cuando
yo era su madre’’. Siendo una cria-
tura de dos para tres anos, ella ten-
dria aprendido que tales cuidados
debian ser tareas de la abuela, pues
era Da. Marcela quien diariamente
la banaba y peinaba sus cabellos.

Es extrano y bien significativo
que Vanessa haya dicho: “Cuando
yo era su madre’’ y no “cuando yo
era su abuela’, lo que deberia es-
perarse de una criatura en semejan-
te circunstancia.

Posiblemente, el bafio seguido del
acto de peinar sus cabellos haya,
por asociacion de ideas, despertado
en Vanessa el recuerdo de un acon-
tecimiento de su presumible encar-
nacién anterior. Ella habriase
recordado de las inntimeras veces

que, como madre de Da. Marcela,
cumpliera aquel ritual doméstico:
bafiando y peinando los cabejlos
de su hija. 4

La segunda revelacion ocurrjs al
haber sido llevada a una ventgna,
atras del bafo. En esa ocasion glla
declaré que hubo vivido en un Jyzgar
semejante a aquel: ","Abuela, yQ ya
vivi en un lugar asi .

Parece que la reencarnacigp, de
Vanessa fue despierta también por
asociacién de ideas. El arbgo) ado
existente frente a la ventana er que
ella fue colocada, le habria hechQ re-
cordarse de los muchos arboleg que
contemplara cuando ella era pa.
Maria del Carmen, madre de pa.
Marcela, y morara en la calle o oa-
pito dos Santos. En esta calle ) “pia
también, una bella arboleada_

Al escuchar a Vanessa revelg ,do
que habia vidido en un lugar asi. pa.
Marcela pregunt6: ;Cudndo? ’xf la
respuesta fue incisiva: “Cuang 50
era su madre’’. Este ultimo QDQ' So-
dio parece sugerir se tratase g s na
recordacion reencarnatoria qe Va
nessa y que ella habria sido 15 5
dre de Da. Marcela. 1

Entretanto, hay todavia otray _i-
dencias relevantes relacionadag 2 on
esta hipétesis inicial. Veamog.

Desde los dos afios hasta cag; j0S
doce, Vanessa sufrio de asing_ }; oS
pués de esta fase, aun tuvo algh'
escasos momentos de falta de f:
cuando estaba engripada. &

De acuerdo con el relato dg .
Marcela, su madre Da. Maria ] del
Carmen, sufrié de asma durang % o-
da su vida. El asma presentadQQ or
Vanessa, entre los dos y log _ F .e
afios, podria ser hereditarig Qloas
podria ser también una “may Mde
nacimiento reencarnatoria”’, "R

Debe observarse que el asm,. ge
manifesté en Vanessa, a log ¥ 08
anos de edad, época en que ger, J Al
mente afloran los recuerdos dzf Vit

05
ré
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das pasadas en las criaturas. De la
misma forma, la incomodidad se ex-
tingui6 a los doce anos de edad. Y
es en esta edad que la mayoria de

' las criaturas portadoras de recorda-
ciones reencarnatorias, pierden los
tiltimos resquicios de tales memora-
ciones.

Da. Marcela revel6 que su nieta
siempre mostré preferencia por vi-
vir con ella: ‘“Vanessa gustaba de
los padres, pero no queria ir para la
casa’.

E123/0ct./1970, tras la muerte de
su abuelo, Vanessa regreso para la
casa de los padres. Ella tenia enton-
ces dieciocho anos. Liuego se caso y
yolvié a vivir con la abuela. Este su
apego a Da. Marcela hace pensar en
un afecto de madre a hija, que Va-

| nessa conservaba de su anterior en-
carnacion. Las caracteristicas
psiquicas transitan mds cominmen-
. te de una para otra encarnacion. El

#“amor materno debe ser suficiente-

 ‘mente fuerte para pasar de una pa-
ra otra existencia.

Finalmente, debemos observar la
extension del periodo de intermi-
sion. Se llama de intermisién a la
fase en que el Espiritu permanece
desencarnado entre dos existencias
consecutivas. La duracion media de
esta situacién es de, aproximada-

' mente, 250 anos, variando conside-
rablemente conforme las personas,
razas, culturas, etc. Hay casos de in-
termisiones oscilando entre 0 (cero)
y més de mil afios. Pero la media de
alrededor de los 250 anos, es la mas
comun. Esta es una de las razones
por las cuales las personas, normal-
mente, no se recuerdan de sus vidas
precedentes con nitidez y seguridad.

. El tiempo es largo y el olvido es una

decurrencia normal de ese hecho.

Entretanto, el estudio de los ca-
sos de recordacion reencarnatoria,
surgida en criaturas, muestran que
los periodos de intermision de esos
protagonistas, son muy cortos. Va-
rian de cero a pocas decenas de
anos, con una media aproximada de
6 (seis) afios, bien reducidos, como
se vé, Esta pequena duracion de la
intermision, verificadas en estas
criaturas, explica el mantenimiento
de la memoria de sus encarnaciones
anteriores.

La presumible personalidad pre-
via de Vanessa, su bisabuela Da.

Maria del Carmen, falleci6 el 2 de
agosto de 1947. Vanessa nacio el 8
de enero de 1952. La intermision
fue corta: 4 anos, 5 meses y 6 dias
(sin descontarse el periodo de ges-
tacién). De esta forma, la protago-
nista estd en la categoria de las

criaturas con probabilidades de te-

ner recordaciones reencarnatorias.
Si Da. Marcela hubiese insistido con
su nietita en aquella ocasi6n tal vez
hubiese obtenido mds informacion
sobre su vida anterior, confirman-
do asi, la suposicién de ser ella la
reencarnacion de Da. Maria del Car-
men.

Casos como éste existen a milla-
res y estdn despertando la atencion
de varios investigadores, como el
Dr. Ian Stevenson, de la Universi-
dad de Virginia (EEUU), que ya co-
leccioné mas de 2000 ocurrencias de
memoria reencarnatoria en criatu-
ras, observadas en todo el mundo.
La srmejanza de los modelos de es-
tos casos estdn conduciendo a la
conclusién de que la reencarnacion
es una ley biolégica, a la cual todos
nos encontramos sujetos.

Otras fuentes de evidencia de la
reencarnacion ;

Ademds de las investigaciones de
casos de criaturas con memoria
reencarnatoria, hay otras fuentes
de evidencia que dan apoyo a la hi-
pétesis de la reencarnacién. Son nu-
merosas las circunstancias que
pueden provocar el despertar de los
recuerdos completos o fragmenta-
dos, de episodios vividos en encar-
naciones pasadas. Una forma un
tanto comtin es el sueno, especial-
mente el sueno recurrente (repeti-
do), relacionado con un
acontecimiento generalmente dra-
mético y cargado de fuertes emocio-
nes.

En el libro de Karl E. Miiller,
“Reencarnacion Basada en He-
chos’’, hay un relato muy curioso
acerca de suenos recurrentes, sugi-
riendo un caso de reencarnacién.
Transcribiremos el trecho que nos
interesa y el titulo del caso es “La
dama de Yorkshire”, y dice lo si-
guiente:

“Cierta mujer, conocida por Shir--

ley, tenia un suefo periédico desde
los 5 afos de edad. Sonaba que vi-
via en una antigua parroquia de
Yorkshire, donde encontraba a un

nino que, al darle la mano, sentia
que eran transportados a un planal-
to en la cima de un monte, donde ha-
bia una casa de piedra, cenicienta,
con un grande portén de madera.
Describia la casa en detalles. Juntos
subian por una escalera de madera
hasta el piso superior, donde juga-
ban. Al huir del companero caia en
el zaguan inferior, sintiéndose ma-
chucada contra los ladrillos de mér-
mol negro y blanco. Entonces
sobrevenia el olvido.

“Este sueno ocurria en interva-
los, especialmente cuando sentia
aproximarse algtin cambio en su vi-
da. Algin tiempo atris la convida-
ron para visitar una casa
“infestada’ y “sentir” el fendmeno
psiquico que causaba trastornos a
los moradores; descubrié que era la
casa que veia en suenos. Le dijeron
que, hard dos o tres siglos, un nino
y Una nina murieron al caer de la ga-
leria superior, cuando jugaban. Con-
siguié recordarse del lugar y
apuntando hacia dos pequefios re-
tratos, exclamé: Mi padre y mi ma-
dre. Se verifico que eran los padres
de las criaturas”.

En este episodio se observan dos
hechos interesantes y concomitan-
tes. La existencia de una ““infesta-
cion’’ provocada por Espiritus de
personas vivas. Presumimos que el
chico que muriera juntamente con
la nifa también ya estuviese reen-
carnado. El otro hecho es el sueno
recurrente de la mujer conocida por
Shirley, y que fue denominada La
Dama de Yorksnire. Su sueno es-
taba ligado a un drama ocurrido en
su encarnacién previa, o sea, la
muerte tragica debido a la caida su-
frida por la nifa y su hermanito.
Ella era la nina.

Las regresiones hipnéticas y la te-
rapia de vidas pasadas.

E1 hecho de que el tiempo de in-
termision muy largo produce el ol-
vido de las encarnaciones
precedentes no significa que los
eventos vividos en esas existencias
estén definitivamente apagados de
la memoria espiritual. Muy por el
contrario; nuestro Espiritu funcio-
na como un dominio de informacio-
nes, donde quedan almacenadas
todas las minucias de las experien-
cias adquiridas por él en el correr de
las inntimeras existencias. El Espi-
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ritu conserva, también, la memoria
de su vivencia fuera del cuerpo,
cuando desencarnado. Ciertos pro-
cedimientos de regresion de la me-
moria, por medio de técnicas
especiales, tal como la hipnosis, pue-
den traer a la superficie del cons-
ciente aquellas recordaciones
sepultadas en el inconsciente pro-
fundo espiritual. Durante tales
operaciones, el sujeto sometido a la
regresion de la memoria, pasa a
revivir los episodios ocurridos en de-
terminadas épocas histéricas en que
se localizan sus existencias prece-
dentes.

Actualmente, numerosos psicote-
rapeutas se valen de las terapias ba-
sadas en las regresiones a las vidas
pasadas, para tratar ciertas neuro-
sis rebeldes, algunas acompanadas
de sintomas fisiolégicos, las cuales
sugieren radicaciones de dramas do-
lorosos ocurridos con el paciente en
encarnaciones pretéritas. El hecho
de ser conducidos al consciente es-
tos hechos pasados, con sus traumas
y momentos de intenso sufrimiento,
han producido buenos resultados en
la cura de los enfermos tratados.
Nuestro comportamiento actual es
muy influenciado por nuestras vi-
das pasadas.

El estudio de la reencarnacién
sea por investigacion de la memo-
ria manifestada espontdneamente
en ciertas criaturas, sea por las re-
cordaciones obtenidas artificialmen-
te en adultos por medio de las
técnicas regresivas, han revelado
que nuestro comportamiento y mis-
mo nuestra salud pueden ser afec-
tados por nuestras vidas anteriores.
Hay casos en que la influencia de las
vidas precedentes se manifiesta en

forma de trastornos intensos o de-
termina inexorablemente nuestra
conducta y cualidades innatas. Un
ejemplo tipico de este hecho son las
manifestaciones de la genialidad.

Otro ejemplo son las “‘criaturas
prodigios”, de las cuales podemos
citar un impresionante caso:

“‘Christian Heinrich Heinecken,
llamado la “maravilla de Luebeck,
naci6 en Alemania en 1721. Apren-

" di6 a hablar, precozmente, a los 10

meses de edad. A los 2 afios apenas,
lleg6 a discutir las profecias biblicas
con tedlogos de renombre. Asimil6
rapidamente los conocimientos de la
época referentes a la Historia y ala
Geografia, bien como aprendié a ha-
blar el francés y el latin, todo eso a
los 3 afios de edad. De ahi hasta los
4 afios aprendié Matemadtica y Ar-
quitectura; con sélo esta edad ofre-
¢i6 al rey de Dinamarca, Frederico
IV, una tesis redactada en latin. Mu-
ri6 antes de completar los 5 afos,
cuando ya habia iniciado sus estu-
dios de Astronomia’.

Casos semejanteg de criaturas su-
perdotadas eXjsten a millares, ha-
ciendo que, cilrtos paises mas
desarrollados creen escuelas ade-
cuadas a tales pequenos genios. In-
felizmente, ain no cuidamos este
problema tratando de aprovechar
aquellos que ya traen un bagaje de
conocimientos latentes y una cierta
experiencia, adquirida en vidas an-
teriores.

Conclusion:

Vimos que los defectos o cualida-
des, tanto como los sufrimientos y
las venturas registradas en nuestras

vivencias precedentes, pueden in-
fluir en nuestro comportamiento y
en la calidad de vida actuales. Es 16-
gico admitir que también estamos
preparando, a través de nuestra
presente conducta, nuestras futuras
existencias que se sucederdn a la ac-
tual. Es en eso que consiste la evo-
lucién. Podemos acelerar el proceso,
de la misma forma que llegamos a
retardarlo, conforme nuestro com-
portamiento sea bueno o malo.

Estudios mds avanzados acerca
del destino espiritual de los hom-
bres, estan revelando que hay ven-
tajas en reducir el ndmero de
encarnaciones necesarias para al-
canzar la liberacién. Uno de los mé-
todos para alcanzar este estadio de
emancipacién del Espiritu consiste
en la practica de las virtudes, en el
estudio y en el cultivo del amor al
préjimo.

Muchas personas aun se equivo-
can acerca de las finalidades de la
vida; piensan que la conquista de‘la
felicidad se resume en usufrictuar
egoistamente las oportunidades ma-
teriales, en la ganancia facil del di-
nero, en la acumulacion exagerada
de los bienes terrenos. Estas perso-
nas se revelan poco inteligentes,

_pues est4n prologando innecesaria-

mente su curso de aprendizaje en la
materia; estan perdiendo tiempo y
esfuerzo indtilmente.

Debemos prepararnos para nacer
de nuevo, mas debemos hacerlo de
modo de no precisar més repetir, in-
definidamente, las mismas expe-
riencias en la ilusion de la carne.

Fuente: “Folha Espirita’
San Pablo, Diciembre 1987
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Con frecuencia algunas personas suelen evocar es-
Piritus sin haber obtenido los conocimientos indispen-
Sablemente necesarios para observar, analizar vy
comprobar los fenémenos de todo orden que se provo-
quen y de ahi la descreencia en esta Ciencia, llamada
a descubrir la existencia real de los seres, transeuntes
de los mundos.

iQué la Vida es eterna? Se comprueba mediante el
estudio de la Metapsiquica que nos hace meditar en lo
que hemos sido, lo que somos y lo que seremos.

Uno de esos casos, que encontramos muy original y
por lo mismo, muy digno de ser conocido, es el siguien-
te: “Poco después de fundada nuestra SOCIEDAD

- FRATERNIDAD UNIVERSAL, y habiendo ingresado a
__ella el Dr. Eustorgio Matallana (médico) quien habia Ile-
" gado de Hamburgo (Alemania), convencido de poder se-

guir inmediatamente a Bogotd, lugar de su residencia.
Por circunstancia especial visité una pequefa libreria
que habiamos establecido en esta ciudad y asi nos co-
nocimos. Una tarde en que estabamos reunidos unos
pocos de los que iban agrupandose, llegé a visitarnos
y lo invitamos a acompanarnos, exponiéndole el motivo
por el que nos encontraba alli departiendo sobre t6pi-
cos ajenos a lo comun y él accedié gustoso; desde ese
dia fue tan asiduo en asistir como en estudiar y obser-
var todas las fases y detalles de los sucesos, que sin pro-
vocarlos venian presentandose.

Una noche, llegd a nuestra residencia la Sta. Maria
Dolores Solano M., acompafiada de una tia, quien le ex-
puso al Dr. Matallana, el estado en que se encontraba
su sobrina, cuyo aspecto no demostraba nada anormal.
El la observaba mientras ambas discurrian sobre lo que
sucedia. Maria Dolores veia a través de los muros y a
distancia personas que le eran conocidas y actuaban en
episodios gue no se referian al momento actual; esas
personas la injuriaban como agraviadas, en ocasiones
parecia como si la maniatasen en horas de tomar sus
alimentos y le ordenaban comer sin que pudiera mo-
ver sus brazos ni sus manos, sus familiares no sospe-
chaban el suplicio a que estaba sometida, asimismo
ignoraban que en las noches, Maria Dolores era asedia-
da por una mujer vestida de reina, cuya corona se es-
fumaba de la cabeza y la misma mujer se iba disolviendo
en el vacio, la confundia con Santa Eduvigis, y asi en
sus noches, una algarabia de voces la mantenian sin
congiliar el suefio".

Muchos detalles fueron expuestos y al preguntarle el
Dr. sobre la causa origen de estos fendémenos, confesd
haber evocado un espiritu para saber si se casaria una
amiga. Encontramos interesante el hallazgo y la invita-
mos a frecuentarnos para ayudarle a despejar su incog-
nita.

por NINFA E. de LICONA

&8 3

Otra noche nos visité6 acompanada de su hermana y
mientras saludaba, le preguntabamos mentalmente:
iQuién has sido? Y a la tercera vez, como si me hubie-
sen lanzado un latigazo al rostro, contesté su subcons-
ciente indignado: CATALINA de MEDICIS...! lancé un
grito y ella me pregunt6: —;Qué le pasa? Yo repuse:
...jCatalina de Médicis!... Al-otro dia volvié para mos-
trarme las poesias que habia escrito tan pronto llegd
a su casa.

Estas y otras demostraciones de talento, estén indi-
cando que la célebre Catalina de Medicis reencarné en
Maria Dolores Solano Manotas y que si fue impruden-
te que ella evocara un espiritu para saber si su amiga
se casaba, en cambic le dejé la experiencia descripta.
Muchos la catalogaban como loca, pero estas poesias
y demds que va a leerse, corroboran que su presencia
entre nosotros era un testimonio fidedigno de su ido-
neidad.

Ya obra en donde el testimonio de cuanto se deja
apuntado, comprueba la verdad de la existencia de la
Vida continuada por etapas.

Contintian dos poesias que Maria Dolores, escribie-
ra esa noche en su casa:

LA RESCATADA

Cuénta hecatombe mi pasado brota;
Cuénta tristeza el corazon anida;

Y vertiendo mi llanto gota a gota
sufro el silencio que me da la Vida.

Y asi, con muy remotas existencias,
uniendo a mi dolor martirios viejos;
Y perfumando con olor de esencias
los enredados mil pasos del cortejo.

Implora al cielo en oracién ferviente,

La mas triste y doliente Catalina,
pidiendo a Dios que mire desde Oriente
toda la historia que sembrd mi ruina.

Pero ella .siente misterioso engano
y sofocando el dolor que la tortura,
sabe que huyo la oveja del rebano,
pero que Dios la abrazara por pura.

Que formara en su pecho nido santo,
cantara la alegria de la Vida

y para el Maestro tornarase encanto,
la Rescatada que sera su elegida
olvidando del mundo su quebranto.
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REMEMORANDO

Me remonto hasta tiempos ya lejanos
y me eclipsa ese tiempo que sofé,

y pensando que todo fue profano,
busco a la Vida en aras de la fe.

Asi con lentitud desesperante
siento vibrar mi vida en otro edén
y con aquel recuerdo, delirante,
morirme quiero cuando digo, amén.

Por qué mi vida se prolonga tanto
cuando estoy aterida de dolor;

Por qué llevo la lucha del espanto
y el coraz6n me quema como un sol

Busca, mujer, en tu conciencia calma;
Despierta a Sara, martir del amor;
asi triunfante llevaras la palma

para la vida que seg6 el dolor.
Tomado de ““NUEVA ERA’’
Suplemento de Lotos

Publicacion Ecléctica de la
Sociedad Fraternidad Universal
Barranquilla (Colombia)

Mayo y Junio de 1955 (N° 43) -

GUIA DE LECTURAS:

21. LA REENCARNACION, por el Ing. Gabriel De-
lanne.

22. LA EVOLUCION ANIMICA, por el Ing. Gabriel

Delanne. Edit. Victor Hugo (Buenos Aires, 1948).
23. REENCARNACION por la Dra. Annie Besant.
24. LA VIDA DE ULTRATUMBA, por Rufina Noeg-
gerath (Edit. Maucci, Barcelona).
25. USTED YA ESTUVO AQUI, por la Dra. Edith
Fiore. Edit. EDAF (Madrid, 1978).

CONPERENCIAS CIENTIFICAS
EN SANTA ROSA

Invitado por la Sociedad Espiritista “‘La Esperan-
za del Porvenir? estuvo en Santa Rosa, entre los
dias 11 y 15 de Julio ppdo., el licenciado Daniel
Gomez Montanelli. Durante su permanencia en la
capital pampeana pronuncié dos charlas enla se-
de de la Institucién auspiciante sobre los temas:
?Sicologia y Espiritismo” y “Terapia de Vidas Pasa-
das, Reencarnacién y Periespiritu”. Ambas diser-
taciones fueron seguidas con gran interés por el
centenar de personas que se di6 cita en el Centro
Espirita. Con anterioridad Gémez Montanelli se hi-
2o presente, invitado por las radios LRA 3 Radio
Nacional y LU 33 Emisora Pampeana, en sendos
programas que concitaron la atencién de los eyen-
tes. Se realiz6 también una conferencia de pren-
sa en la Sociedad Espiritista que conté con la
participacién de los tres canales de televisién y los
dos diarios pampeanos que dedicaron generosos
espacios al disertante y a los temas tratados.

(Foto).
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En este niimero continuamos con la transcripcion del capitulo LA RAZON Y LA FE,
del Apartado Il El Hombre frente a lo desconocido de la Sexta parte titulado:
EL IMPETU RELIGIOSO

Secretaria de Redaccion

EL HOMBRE FRENTE A LO DESCONOCIDO

LA RAZON Y LA FE
(Segunda Parte)

Dr. Ikeda: —Puede pensarse que en nuestra época
el lugar de la fe estd injustamente rebajado. Puede con-
siderarse, como usted lo subraya, que eso se debe a una
sobreestimacién de la razén, pero esa sobreestimacion
de la razon es precisamente la fe ciega que envenena
a la civilizacioén contemporanea. La razén debe  ejer-
citarse para probar si el objeto de su creencia es ver-
dadero o falso; es un error pensar que la razon es
precisamente la negacion de la fe. Desearia conocer que
piensa usted sobre las relaciones de la fe y de la razon.
R. Huyghe: —Las observaciones que usted hace son
esenciales y creo que con ellas llegamos al nudo mis-
mo de la cuestién. Esas observaciones son valederas
para el hombre de todos los tiempes, nero asumen par-
ticular relevancia en la crisis que estamos atravesando.

Con todo, me gustaria precisar el sentido del térmi-

no “‘fe”’, que suele oponerse a la razén. No habria que
darle esa acepcién despectiva que a veces se asigna al
vocablo, haciéndolo sinénimo de credulidad pasiva y ab-
soluta en una revelacién o en un pensamiento impues-
to. En realidad, lo que hay que designar con el término
“fe’’, es la intuicion profunda que se opone al otro tér-
mino que es la razén. Recordemos que disponemos de
dos modos de aprehender la realidad: uno que tiene su ori-
gen esencialmente en nuestras sensaciones y que se lle-
va a cabo por obra de un ordenamiento coordinado
licidamente por la razon, y el otro que es tomar con-
tacto con el misterio de las cosas, contacto del cual re-
sulta, a la manera del pozo artesiano que mana del
suelo, el chorro de las profundidades hacia la luz. Creo
que si tenemos en cuenta estos dos modos de conoci-
miento, el modo racional que quiere atenerse a la obje-
tividad, y el modo intuitivo que es mds incierto pero
penetra mds hondo, tendremos formulada la dualidad
fundamental.

Siempre hubo mas 0 menos rivalidad entre estos dos
modos de conocimiento, pero esa rivalidad se acentuo
en los tiempos modernos con la creciente pretension
de la raz6n a resolverlo todo y a ser el exclusivo medio
de conocer. En otras épocas més antiguas, la fe, cuan-
do se convertia en fe ciega, desempend un papel inver-
s0, pero también dominante y nocivo. Continuamente
ge plantea el problema de establecer entre las faculta-
des de que disponemos y que a menudo son adyersas,
un equilibrio, una alianza y un enriquecimiento recipro-
COS. 2

D. Ikeda: —IL.a fe supone creer absolutamente en al-
go o en alguien; en efecto, puede tratarse de un hom-

bre que exista realmente. Pero hoy se abriga
desconfianza por esta clase de fe pues al idealizar a un
determinado individuo se reduce a los demds a una es-
pecie de estado de esclavitud y, por consiguiente, esto
se opone a la dignidad de los hombres que es igual pa-
ra todos. Esa fe puede ser hasta una fe ciega y muy difun-
dida, con lo cual se convierte en una amenaza para la
democracia.

Si no se trata de una persona, sino que se trata de
una ensenanza, también hoy se tiende claramente a ver
en la fe una renuncia al enfoque racional. Ocurre tam-
bién que uno cree en algo que presinti6, pero parece
estipido y hasta peligroso fiarse demasiado de ese ti-
po de intuicién que puede inducirnos a error.

Esta actitud desconfiada o desdefniosa respecto de la
fe no puede condenarse; en efecto, semejante pruden-
cia se funda en las lecciones que nos da la historia. In-
versamente, tampoco es posible fiarse demasiado de la
razén; creer que se puede analizar y juzgar racional-
mente todo el universo, asi como todos los problemas
de la vida humana, supone ignorar demasiado la reali-
dad.

Vivir sin equivocarse nunca es fundamentalmente im-
posible; sabiendo esto, importa reducir al minimo el
error y disminuir sus efectos. La razén es el arma por
excelencia contra el error; hay que utilizarla pues al ma-
ximo y para ello es menester afinarla y pulirla conti-
nuamente. Pero si la razén puede ejercitarse dentro de
este marco, ocurre a menudo en la vida que entramos
en dominios que escapan a la razén. Asi ocurre con el
“futuro’ hacia el que tiende toda la vida presente.

Desde luego que hay una cierta permanencia en las
leyes que gobiernan todos los fenémenos y hasta cier-
to punto es posible prever lo que ser4 por el examen
racional de lo que fue. Pero nuestra sola razén no pue-
de abarcar la totalidad de esas leyes y para responder
a las exigencias del futuro es beneficioso remitirse a
la ensenanza de aquéllos que han penetrado esas leyes
antes que nosotros.

Si uno ignora las ensenanzas de los predecesores o
si estos no existen, la intuicion personal se convierte

en una guia; entonces nos guiamos por nuestros pre-

sentimientos. Y aqui no se trata solo del futuro; en el
presente, al tener fe en nuestros o0jos y en nuestros
oidos podemos ver y oir. Si vamos mds lejos, parece
que nowcorresponde oponer fe y razén, pues no se dis-
putan el mismo dominio. Todo lo que penetra en noso-
tros pasa por la fe, y la razén misma es uno de los
objetos de la fe.
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Sin embargo para distinguir lo verdadero de lo falso
la razén desempena su parte. Pero como muchas co-
sas se le escapan, es menester que la razén se examine
ella misma, ya que, como usted dice, la razén tiene la
lucidez y la inteligencia que le permiten examinarse.

Quien se esfuerza por ir cada vez mas lejos y mas pro-
fundamente para superar su condicién actual no pue-
de prescindir de la fe; el analisis racional debe proseguir
hasta su término, sin embargo, hay que saber igualmen-
te que la fe es necesaria para alcanzar lo irracional y
las cimas del espiritu. i

Se puede descubrir el objeto de esa fe en la ensenan-
za de un gran precursor como fue Buda, asi como en
las intuiciones profundas de la vida anterior.

R. Huyghe: —Tener fe ciega en la razén, como us-

ted observa con mucho acierto, es una paradoja que re-
plantea el problema. La razén no crea, no revela; es
valida en la medida en que permite el control licido y
constante de todo lo que esta sometido a ella, de todo
lo que la nutre. Tampoco puede ser la razén una nega-
cién a priori de la fe; la razon debe ser bastante licida
e inteligente para comprender que nuestro conocimien-
to no se limita a las aprehensiones y a los mecanismos
que‘llamamos racionales.

El conocimiento puede tener raices extremadamen-
te profundas que llegan mucho m4s alld de lo que pue-
de aprehender un sistema légico.

En cambio, la debilidad de la fe consiste en no dispo- -

ner de ningun procedimiento de control objetivo. La
fe puede fomentar fraudulentamente la credulidad o
la debilidad mental, que se someten ciegamente a cier-
tas afirmaciones autoritarias. Para que la fe sea vale-
dera, es menester que ella proceda de un gran esfuerzo
interior; la razén exige también un esfuerzo andlogo
pues frecuentemente se olvida que ella por su parte
puede encontrar para cualquier enunciado justificacio-
nes y demostraciones razonables. Los sofistas griegos
lo probaron muy bien. Lo esencial es pues ese gran es-
fuerzo de sinceridad, profundo e intuitivo que nos co-
loca frente a ciertas revelaciones. No estd ese esfuerzo
en el origen de todos los grandes descubrimientos de
la misma ciencia? La razén sélo interviene para con-
trolarlos y ordenarlos. El gran problema es siempre el
de llegar a las “‘evidencias”.

D. Ikeda: —Los hombres contemporaneos creen en
otras “evidencias’: consideran la satisfaceién de los de-
seos como la esencia de la libertad humana y estan per-
suadidos de que el verdadero sentido del respeto del
hombre reside en la satisfaccién de esos deseos. Esta
forma de pensar centrada en los deseos es, lo repito,
una de las causas del malestar de la sociedad contem-
poranea. Con todo, el hecho de que los deseos indivi-
duales estén limitados por las coacciones sociales o por
la indigencia significa opresion de la libertad humana. -
La restriccion de los deseos debe realizarse segtin la
conciencia y la voluntad de cada cual. Creo que la fuerza
motriz que puede permitir a cada individuo forjar su
coneiencia y su voluntad es ia religién en la cual uno
cree después de maduras reflexiones.

—Qué opinién tiene usted sobre las posibilidades

de semejante fe?

R. Huyghe: —Esa orientacién del hombre hacia la
satisfaccién de sus deseos, es una consecuencia inevi-
table del materialismo en el cual se funda la civiliza-
ciéon contempordnea. El deseo es esencialmente una
relacion de avidez entre el hombre y lo que no es él mis-
mo. Cuando eso ‘“‘otro’’ se reduce al medio material,
el deseo asume su forma mas concreta, es decir, la mas
baja. Es una tarea a la que hay que poner remedio.

Y no habrs remedio alguno sin una reeducacién del
ser humano, sin que el hombre abrigue otros deseos que
no sean aquéllos que lo llevan hacia el mundo material.
Volvemos a encontrar aqui el problema esencial con el
que ya hemos tropezado varias veces, y que ahora po-
demos enfocar en su conjunto: hay que ensenar la bis-
queda de lo cualitativo como fundamental. Antes
esbozamos la direccién que habria que imprimir a la
educacion, una direccién que la modificaria, pues la edu-
cacién no se limitaria tan solo al estudio de los hechos
concretos y materiales, de los hechos para hablar exac-
tamente, sino que abarcaria una formacién del sentido
de la calidad que podria entonces alcanzar todas las ex-
tersiones; la practica del arte, segtin ya dijimos, cons-
tituiria una buena base de partida.

Esa educacion deberia promover el renacimiento de

un espiritu religioso, dando empero a esta palabra su
sentido mas amplio. Ya repetimos que la contribuecién
de la religién no puede estar en dogmas y ritos; la reli-
g16n debe despertar en nosotros un impulso hacia algo
que nos incluye y nos sobrepasa, hacia algo que gene-
ralmente se resume con la palabra “Dios’’. Poco antes
preferia emplear una expresién mas abierta, si me es
licito decirlo asi: el Infinito, sugestion ilimitada que nos
libera del modo finito representado por el mundo con-
creto, o por el mundo de la materia. Y ese término “in-
finito” indica que semejante meta no puede ser
aleanzada como un objeto que uno toma tendiendo la
mano. Tratase sélo de una direccion, positiva, pero en
la cual debe uno avanzar cada vez mas lejos. El més
alld de lo humano, lo que se llama lo divino y que el fi-
l6sofo designa como “‘el ser en si’”’, ““lo absoluto’, no
estd al alcance de nuestros medios intelectuales de
aprehension, que sélo pueden captar estrictamente lo
que es limitado. Nuestra aspiracion a alcanzar el Ser,
sugiere un esfuerzo sin fin que a medida que progresa
siente cada vez mas la necesidad de superarse y avan-
zar ain mas.
- Por eso, como vimos, una religién sélo puede ser real-
mente eficaz (fuera de su impulso primero que siem-
pre es benéfico), si no se esclerosa en ese formalismo
restrictivo que son los dogmas dictados y establecidos
y los ritos intangibles. Las religiones son tanto mas vé-
lidas cuanto mds entrafen una propulsién espiritual,
en lugar de una limitaciéon y una organizacién. Y sin
lugar a duda el Budismo, sobre todo en la forma en que
usted lo expresa, se manifiesta muy liberado de esas
sujeciones que imponen puntos de detencion; el Budis-
mo trata de responder ante todo a ese impulso esen-
cial que puede elevar al hombre y abrirle un camino sin
término.



PAGINA 18

e S ———————C—————

EL HOMBRE FRENTE...

En conclusién, podriamos resumir una concepcién del
hombre del modo siguiente: en primer lugar est4 | ne-
cesidad fundamental de vivir. Es necesario que el hom-
bre asegure su duracion, y por lo tanto, que satisfaga
ciertas necesidades materiales inherentes a su consti-
tucién, como la alimentacién, la sexualidad, ete., que
permiten que la vida persevere. Y la vida, en efecto,
tiene el deber de perseverar, para alcanzar sus perfec-
cionamientos ulteriores. Y aqui debe afirmarse una con-
ciencia siempre despierta apoyada en una voluntad
robusta, pues atenerse sélo a lo que es vida y necesa-
rio seria el medio més seguro de trabar la marcha que
se impone al hombre.

Pero es necesario que esa marcha no se realice al
azar; debe apoyarse en una conciencia exacta de la vi-
da y de sus condiciones; es aqui donde ha de intervenir
la inteligencia. La inteligencia est4 para comprender,
para que el individuo se de cuenta exacta de la situa-
cién en que la existencia nos ha arrojado. Esa toma de
conciencia deber4 pues enderezarse, tanto hacia el co-
nocimiento del mundo exterior en el que debemos ase-
gurar nuestra vida, como hacia el conocimiento del
mundo interior que, una vez asegurada la vida, le pro-
porcionara su razén de ser y su ejercicio mismo. Por
la inteligencia podemos alcanzar la lucidez.

Llegamos asi a una tercera fase en la que esa mar-
cha, rodeada ahora por las garantias del conocimien-
to, debe orientarse en la buena direccién. Y para llevar
a cabo esto es necesario que el hombre llegue a presentir
y hasta a aprehender la direccion natural de toda la
creacién, de la vida que fue a incluirse en ella, de la
vida del hombre que es la forma méas acabada y atin
de 1a vida individual, que es un elemento constitutivo
de la creacion. Esa percepcion de nuestra razén dlti-

ma de ser nos da acceso al inmenso ambito de lo espi-
ritual.

Tenemos pues sucesivamente lo material para ase-
gurar nuestra subsistencia, luego estd lo intelectual en
que se funda la comprensién licida de nuestra accion
sobre nuestro medio y sobre nosotros mismos; por fin,
estd lo espiritual que nos permite entrever la razén de
ser de la vida y de nosotros mismos. Y es en este do-
minio donde la religién puede desempeiar una parte
esencial.

Asi y todo, es evidente que la religién deberd adap-
tarse a la diversidad de las condiciones humanas; le se-
ran necesarios dogmas y ritos cuando se dirija a seres
de desarrollo poco pronunciado. En el caso de los que
muestran aptitudes evolutivas mayores, los ritos, _los
dogmas y los preceptos podran eclipsarse frente al im-
pulso mistico que se revelard al hombre como su voca-
cién esencial.

Y en un nivel atin més elevado, ciertos seres de ex-
cepcién podran intentar, y atin deberan intentar (pues
veo aqui un deber superior) proseguir, por Sl miSmos
y en un esfuerzo exclusivo de su personalidad, esa mar-
cha hacia adelante y hacia esa revelacién del punto del
horizonte hacia la que aquella se dirige. Mas que de una
marcha habria que hablar aqui de un ascenso. Y asi co-
mo en la montana es menester sujetar con cuerdas a
los menos dotados, puede haber también un alpinista
solitario y responsable de su esfuerzo que serd tanto
mas meritorio por cuanto permanece solitario.

Cada cual debers tener la ambicién de ir muy lejos
y también la prudencia de no pedirse demasiado a s
mismo. En toda esta gama de posibilidades el ser hu-
mano debe saber hallar su nivel, el que sea mas eficaz
para su realizacion cabal.

La Terapia de Vidas Pasadas y las
Investigaciones Cientificas sobre casos posibles
de Reencarnacion

CONCLUSION:

La Terapia de Vidas Pasadas y las Investigaciones
sobre casos posibles de reencarnacion son dos caminos
totalmente distintos, pero que pueden llegar a relacio-
narse entre si. Decimos que son dos caminos distintos,
desde el punto de vista histérico, metodolégico y teleo-
légico (de la finalidad).

Desde el punto de vista histérico: Mientras que las
investigaciones cientificas sobre reencarnacién comen-
zaron en el siglo pasado con Fernandez Colavida, E.
Marata, De Rochas, ete. hasta llegar al presente con
Banerjee Stevenson y G. Andrade; la Terapia de Vi-
das Pasadas, en cambio, surge a mediados de este si-
glo, a partir de las experiencias que fueron teniendo
en forma aislada: Blanche Baker, M. Netherton, B. Iva-
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nova, Dethlefsen, ete.

Desde el punto de vista metodolégico: Mientras
que las investigaciones cientificas buscan identificar
quién fue la personalidad anterior, interesdndose en la
verificacién de los datos obtenidos, la Terapia de Vi-
das Pasadas, en cambio, no se interesa por saber quién
fue sino qué fue lo que pasé y que actualmente esté cau-
sando disturbios en su vida. La Terapia de Vidas Pa-
sadas, ademas, no se interesa por la verificacién de los
datos, vale decir, si éstos son comprobables o no.

Desde el punto de vista teleolégico: (de la finalidad):
Mientras que las investigaciones cientificas buscan de-
mostrar o no la existencia de la reencarnacién, la Te-
rapia de Vidas Pasadas, en cambio, busca solamente
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aliviar o curar al paciente.

Por todo ello decimos que la Terapia de Vidas Pasa-
das es independiente _dp las Investigaciones Cientificas
sobre la Reencarnaclon.

3. APORTES DE LA TERAPIA DE VIDAS
PASADAS A LAS INVESTIGACIONES
CIENTIFICAS SOBRE LA REENCARNACION

Ahora bien, esto que hemos manifestado anterior-
mente no significa que la Terapia de Vidas Pasadas no
pueda aportar testimonios o casos, para ser investiga-
dos cientificamente. Pero para que esto pueda ser asi,
es necesario tener en cuenta dos cuestiones:

1. La cuestion epistemolégica y 2. La cuestién éti-
ca:

1.- La cuestién epistemolégica consiste en determinar

si 1z Terapia de Vidas Pasadas, tiene los suficien-
tes fundamentos cientificos como para que el inves-
tigador pueda cpnfiar en la validez del método por
el que se obtuvieron esos datos.
Considerando que el examen de esta cnestion nos
llevaria mucho tiempo, digamos, que dado que la Te-
rapia de Vidas Pasadas ha‘surgido en estos ultimos
anos, recién se estd trabajando en la fundamenta-
cién cientifica de la misma. No obstante eso, hay
que destacar que disti'ngu_idos hombres de ciencia,
dedicados a la investigacién de casos posibles de
reencarnacion como H. G. Andrade, consideran va-
lida la Terapia de Vidas Pasadas, como metodolo-
gia de trabajo. :

92.- La cuestion ética consiste, en plantearse, hasta qué
punto es ético que un terapeuta en vidas pasadas,
que esta trabajando con un paciente, pueda desviar-
se de su finalidad originaria para indagar sobre da-
tos que sean verificables ya sea por interés cientifico
o por curiosidad.

En consecuencia pensamos que habria que estable-
cer algunas normas de trabajo que garanticen el de-
senvolvimiento ético del terapeuta:

I EnlaTerapia de Vidas Pasadas se establece un con-
trato entre el terapeuta y el paciente por el cual,
el paciente va en funcion de su dolor y no para sa-
ber quién pudo sery en donde la finalidad del tera-
peuta es atender esa demanda y no dedicarse a
investigar o a curiosear.

II Hay que diferenciar entre los casos en que el tera-
peuta sea el que busque datos comprobables de
aquellos en que el propio paciente lo_s haya ofrecido
espontdneamente durante la.terapla.

III En este segundo caso, Suppmendo que el paciente
haya presentado datos verificables, se podria pen-
sar en una comprobacién posterior de los mismos:
Para esto, el terapeuta tendrd que evaluar, si de
acuerdo con los resultados de la terapia, el pacien-
te estara en condiciones de conocer otros aspectos

ot Nt Al VRS B S b A e e s

de su vida, que surgirédn de la investigacion, y ade-
mas de tener que contar necesariamente con el con-

sentimiento del paciente para realizar esta

verificacion.

Para finalizar vamos a comentar muy brevemente
dos casos de pacientes de Terapia de Vidas Pasa-
das, de Morris Netherton, cuyos datos aportados pu-
dieron ser comprobados. Una paciente de Netherton
nacida en 1936, durante la regresion recordé haber
nacido en Nueva York en 1903, dijo haberse casa-
do con un hombre llamado Mec Cullum. Adquirié una
casa de modas cerca de la Séptima Avenida en el

. centro de Manhattan. Este matrimonio trabajé mu-

cho hasta fines de 1920. En 1928 muere su esposo
de neumonia y a fines de 1929 muere su hijo de po-
liomelitis cronica. Ese mismo ano se produce la cri-
sis de World Street, su situacion econémica
comienza a decaer; hasta que el 11 de junio de 1933,
Rita Mc Cullum se ahorcé en su casa de modas.

Netherton escribe a continuacién: ‘“Ya que los datos
necesarios estaban disponibles nos pusimos en con-
tacto con la Oficina de Registros de la ciudad de
Nueva York, dandoles los datos necesarios, pregun-
tamos si podian verificar esa muerte. Recibimos por
correo una fotocopia legalizada del certificado de
defuncién de una mujer llamada Rita Me. Cullum,
declarando que habia muerto al haberse colgado en
la calle 30 Oeste, que sigue siendo hasta ahora el
distrito mas importante de ropa. La fecha de su
muerte en verdad fue el 11 de junio de 1933 y la
edad que se asentaba era de 30 anos, haciendo que
la fecha de nacimiento fuera en el ano 1903, tal co-
mo habia dicho mi paciente’ .

Una paciente nacida en Tenesse y que actualmente
vive en Los Angeles, describié durante sus expe-
riencias de Terapia de Vidas Pasadas, haber sido
un enfermero que acompanaba a un escritor que
usaba una silla de ruedas. Record6 haber viajado en
un lujoso buque que habia zarpado de Southampton,
Inglaterra. Sintiéndose fascinado en aquella exis-
tencia por el viaje, hizo muchas preguntas a la tri-
pulacién, informandose que el barco habia sido
construido en Gales y que era uno de los primeros
que usaban velas y mdquinas a vapor. El barco se
llamaba H. M. S. Republic y navegaba bajo la ban-
dera britanica. Al acercarse a tierra americana se
desat6 una terrible tormenta, el paciente describe
las escenas de terror que se vivieran en el barco y fi-
nalmente su muerte por ahogo.

Una bisqueda en los registros demostré que el H.
M. S. Republic se hundié cerca del Cabo Hatteras
en mar abierto, el 9 de febrero de 1813; (recordan-
do que el paciente lo situaba a comienzos de 1800).
Habia zarpado de Southampton, Inglaterra. El Re-
public tenia efectivamente una combinacién de ve-
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las y maquinas de vapor y fue construido en Gales.

El paciente habia dicho también que el barco se ha-
bia hundido dos veces frente a lo cual Netherton
pensé6 que debia haber algun error. Pero resulté co-
rrecto, de acuerdo con lo que se sabe del hundimien-
to, en un primer momento el barco se estrellé contra
un islote de rocas y se hundid, pero las fuertes co-
rrientes lo sacaron de alli, llevdndolo a mar abierto
hasta hundirse cerca de Carolina del Norte

En conclusién, podemos decir que, en la medida en
que se tenga en cuenta la necesidad de fundamen-
tar cientificamente la Terapia de Vidas Pasadas y
en que el desenvolvimiento de los terapeutas se en-
cuadre dentro de la ética profesional que correspon-
de, pensamos que la Terapia de Vidas Pasadas,
puede ofrecer testimonios que sean vélidos para ser
investigados cientificamente como casos posibles de
Reencarnacion. :

RESUMEN

La Terapia de Vidas Pasadas, es un método psicote-
rapéutico, que utiliza como técnica la regresién de
la memoria. Si bien difiere de las Investigaciones
Cientificas sobre casos posibles de Reencarnacion,
tanto desde el punto de vista histérico, metodol6-
gico y teolégico, puede aportar casos o testimonios
que sean de valor como para ser investigados. Pe-
ro para que ello sea asi, es necesario tener en cuen-
ta algunas cuestiones epistemoldgicas y éticas, que
resultan indispensables.
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III FERIA DEL LIBRO ESPIRITA DE QUILMES
Una vez finalizada su participacion en la “XIV Feria
Internacional del Libro"’, el Centro de Estudios “El Ca-
minante”” de la ciudad de Quilmes, llevé a cabo la Ili
Feria del Libro Espirita de esa ciudad, entre los dias
26 y 30 de abril ppdos. .

En su inauguracioén, la presidenta del Centro, Sra.
Electra de Ponce, vertié importantes conceptos rejatu-
vos a la necesidad de hacer circular el libro espirita y
su trascendencia en la actualidad, por ser portador de
los conocimientos que permiten el necesario cambio de
mentalidad de los seres humanos, con vistas al cumpli-
miento de sus verdaderos destinos espirituales. En es-
ta ?portunidad, Marta Gazzaniga, integrante de la
institucion, fue la encargada de referirse al tema “El
Libro Espirita y su proyeccion futura’.

El dia 27 se dedicé a la presentacién de dos libros
recientemente publicados en castellano: “Desarrollo
Mediumnico” de Roque Jacintho, traducido por las Sras.
Rosalba de Santesteban y Rina de Fumagalli, ambas
componentes de la Sociedad “La Esperanza del Porve-
nir"” de Santa Rosa, La Pampa. El otro libro presentado
fue “Pensamiento y Vida” de Emmanuel, psicografia-
do por Francisco Candido Xavier, traducido por Marta
Gazzaniga. El acto dio comienzo con las palabras del
vicepresidente del Centro, Dr. Fabidn Ponce, que en-
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tablé un didlogo-interrogatorio con la Sra. Marta Gaz-
zaniga, acerca del contenido de “Pensamiento y Vida".
Luego fue el turno de “Desarrollo Meditimnico'’, cuyos
méritos como orientador del funcionamiento de las préac-
ticas mediumnicas, para que estén de acuerdo con los
fundamentos de la Doctrina Espirita, fueron destaca-
dos por la Sra. Rosalba de Santesteban, quien muy gen-
tilmente se hizo presente en esta ocasién.

El jueves 28 el tema estuvo a cargo del Licenciado
Norberto Cardoso, quien se refiri6 brillantemente a “La
realidad del Espiritu en el Hombre y su Supervivencia
después de la Muerte”. Finalmente, como cierre de la
Feria, el sdbado 30 otra vez ocupo la tribuna el Licen-
ciado Cardoso, para hablar sobre “El Espiritismo Cris-
tiano en nuestras vidas’, charla en la que se dio la
participacién del pablico, por invitacion del orador, lo-
grandose el clima grato y cordial que fue el comtn de-
nominador de todas las reuniones.

Por tercer afio consecutivo “‘El Caminante” concreta
ferias de libros espiritas, abriendo las puertas de su se-
de y volcando en la calle propaganda y folletos para que
se conozca cudl es el quehacer en que se empefan
los seguidores del Espiritismo y cual es el aporte que
efecttian al mejor desenvolvimiento de la comunidad de
la gue son parte integrante. El tiempo revelara los fru-
tos de esta respetuosa y perseverante siembra del Bien.
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El lector y colaborador de la Revista “LA IDEA”’, Sefior Mario Esusy, nos remitié una breve carta ex-
traida de la seccion correspondiente del diario ‘‘Clarin’’ de Buenos Aires, y que transcribimos, pues su

contenido guarda concordancia con los principios de la Doctrina Espiritista.

EN EL BORDE DE LA VIDA

Senora Directora:

Tenia 25 afos. Estaba al borde del abismo. Ha-
bia fallecido mi hijo de un afio y al poquito no mas,
mi mujer de 26. Ademas, una afeccion a la vista
me arrebataba mi trabajo como gréfico.

Dudé de la existencia de Dios. Mi madre decia
que reparamos con el sufrimiento faltas cometi-
das en otras encarnaciones. Ahora cumplo 87
anos. Mi lema: siempre adelante, hacia Dios por
la verdad y la justicia.

Hermano, trata de vivir lo mas posible. Estas
son mis palabras para aquellos que-piensan en el
suicidio.

MANUEL F. PERAZZO, Capital Federal

CLARIN (Buenos Aires, martes 26 de julio

de 1988)

A LOS ESTIMADOS LECTORES

La Direccién y la Secretaria de Redaccion de la
Revista LA IDEA, invitan a los/lectores, como tam-
bien a las Instituciones, Centros, Agrupaciones Es-
piritas, a remitir sus opiniones acerca del tema EL
ESPIRITISMO CON VISTAS AL ANO 2000.

Su aporte es necesario y coadyuvard para con-
solidar e! trabajo doctrinario.

RECORDAMOS A NUESTROS
LECTORES Y SOCIEDADES

El pago de la SUSCRIPCION o
cualquier otro aporte para el
mantenimiento de la Revista

LA IDEA

* ACTOS CULTURALES, CONFERENCIAS.

Centro Cultural Allan Kardec, de Capital, invita a
conferencia del Dr. Rino Curti, tema “Importancia de
una filosofia de vida en la educacion, para la
Introduccion Cientifica a los Problemas Humanos y los
Conceptos de Determinismo y Libertad”, el 7 de
octubre proximo, a las 19 horas.

" La nombrada Institucién, también invita a participar
en la Exposicion “‘La Doctrina Espirita a través de las
Artes Plasticas’’, del 4 al 10 de diciembre de 20 a 21
horas, con charlas publicas. Lugar: GALLO 676,
Capital Federal
* ANIVERSARIOS

La Sociedad ‘“Luz y Verdad’ de San Justo, Prov. de
Buenos Aires, festejé con un animado acto,el 3 de julio
pasado, el 9° aniversario de su fundacién y ademas
inauguré su salén social y otras dependencias.

Por su parte la Asociacion “Luz, Justicia y Caridad™
con sede en el barrio de Floresta, en la Capital Federal,
recordd con tres actos, que abarcaron el ambito
cultural, doctrinario y de camaraderia entre los dias 7
y 10 de junio ppdo., el 64 aniversario de su fundacion.
* FA.de.M.E.

. Realizo el acto para recordar la desencarnacion de
su fundadora Josefina A,de Rinaldini y la aparicion del
primer ejemplar de su revista “La Colmena”, en la sede
social de la Asociacién “Luz, Justicia y Caridad”, el
pasado 7 de agosto.

Simpdtico, agradable e instructivo resulto el trabajo
realizado por la entidad organizadora. El mismo conté
ademds de los gratos recuerdos histéricos con una
conferencia del Presidente de la CEA, José Bufi, sobre
la vida y obra de Manuel Porteiro.

* RENOVACION DE DIRECTIVOS EN

ASOCIACIONES AFILIADAS:

Sociedad “Amalia Domingo y Soler” de Mar del Plata,

han sido electas por la Asamblea de asociados las Sras.

Julia S. de Peiro para el cargo de Presidenta y Sonia
L. de Ardanz como secretaria.

Por su parte en la Asamblea realizada por la Sociedad
“Joaquin Mora” en la Capital Federal, resultaron
elegidos Leonor Romero y Carlos Rojas para ocupar
los cargos de Presidente y Secretario, habiéndose
designado al senor Vicente Masaarone como Presidente
Honorario.

La Sociedad ‘‘Rodolfo Trefiglio” de Cérdoba, informa
que la entidad es presidida por Pedro Balquinta y
Secretaria Gabriela Balquinta.

La Revista “La Idea” augura éxitos a dichos
hermanos y los demas integrantes de la Mesa Directiva,
como asociados, en el cumplimiento de los objetivos que
se han propuesto.
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* VISITA A LA SOCIEDAD ‘“‘SUBLIMACION’’ de
USHUAIA, TIERRA DEL FUEGO, por su delega-
do alterno seior Gustavo Martinez

Contando con una masa societaria de aproxima-
damente cuarenta personas, el grupo de trabajo es-
td compueto en su gran mayoria por jéovenes.

Las actividades se desarrollan en el domicilio del
Presidente del Grupo Hno. Carlos Daniel Biott, has-
ta tanto quede inaugurada en breve tiempo la sede
propia que se construyé en el fondo de su domicilio
sito en la calle Walanika 341 del Barrio Don Bosco.
Consta de un salén de actos y reuniones, una peque-
fia secretaria y bano: todo ello con posibilidades de
ampliacién en el futuro.

Las reuniones son semanales, siendo las de Desa-
rrollo Meditimnico los dias sidbados; los viernes se
-estudian los cursos de Doctrina Espirita adquiridos
en el Instituto de Ensenanza Espirita de la C.E.A.
y los miércoles se realizan cadenas de oraciones pa-
ra enfermos y necesitados con resultados muy posi-
tivos.

Las damas realizan labores de accion social conec-
tandose con las familias carenciadas por intermedio
del hospital y las escuelas; se entregan bolsas con
ropas y alimentos acompanadas por folletos y fra-
ses de caracter evangélico.

Cuentan con una biblioteca bastante completa que
lleva el nombre de Manuel S. Porteiro, inaugurada
en el verano pasado (8-2-88).

Estd en tratativas la formacién de un grupo que
en caracter de filial trabaja en la ciudad de Mendo-
za, integrado en su mayoria por familiares del gru-
po de Ushuaia que viven alli o se encuentran por
razones de estudio.

No se ha encontrado hasta el momento ningun ti-
po de rechazo por parte de los distintos sectores de
la ciudad en cuanto a la labor que realizan y tienen
a su disposicién todos los medios de comunicacion
locales y espacio fisico, pero es su pensamiento no
apresurarse y esperar hasta verse mas afianzados,
trabajando lento y seguro.

Para finalizar, es su intenci6n, y asi lo hacen toda
vez que tienen la oportunidad, mantener sus puer-
tas abiertas a todos los hermanos, tanto para quie-
nes acuden en busca de alivio como para aquellos que
conocen la doctrina y trabajan activamente en otros
centros Espiritas.

* CONGRESO INTERNACIONAL DE
ESPIRITISMO ’
Directivos de la Federacién Espirita Brasilera vi-

sitaron la C.E.A. y mantuvieron una reunién con el

Presidente, José Bufi,y otros integrantes de la Co-

misién Directiva, informandoles del proyecto de esa

Institucién de realizar a fines de 1989 o principios

de 1990 un Congreso que refina en forma amplia los

movimientos espiritas de todo el mundo, en que el

Espiritismo pueda ser considerado en su triple as-

pecto Filoséfico, Cientifico y Religioso. Los visitan-

~ tes se adelantaron a la amplia publicacion que diera

“REFORMADOR”, organo oficial de la FEB, en su
nimero de junio de 1988, que con el titulo Editorial
de CONGRESO DE ESPIRITISMO EN BRASI-
LIA, anticipa los lineamientos de dicha idea, acla-
rando que volvera sobre el tema con mayores
detalles.

Por su parte tanto la Comisién Directiva, como
el Consejo Federal dltimo, que tuvo el cardcter de
informativo, resolvieron en principio adherirse a tal
iniciativa y para coordinar las tareas futuras, se nom-
bré una comisién que preside el Senor José Bufi, y
actian en calidad de Secretaria la Sra. Carolina Fer-
nandez y miembros titulares Natalio Ceccarini, Dr.
Luis Hadad, Carlos Fontinovo, Ines di Crist6foro de
Esteban, César Bogo y Héctor Mutti.

Se resolvig, asimismo, cursar nota a la FEB, a fin
de que se mantenga informada a esta Comision, so-
bre aspectos salientes tanto en lo formal, como en
la elaboracion de los posibles temas que abordari el
conclave, para de esa forma contar con todos los ele-
mentos y a su vez dar amplia participacion al movi-
miento espirita confederado, y también a todas las
Instituciones Espiritas.

* Il CONGRESO ARGENTINO - BRASILEIRO DE
PARAPSICOLOGIA y | ENCUENTRO
ARGENTINO- BRASILEIRO DE LA CIENCIA Y
EL ESPIRITU
Programado por la Fundacién Argentino-

Brasileira, con sede en Marcelo T. de Alvear 510,

Buenos Aires, tendra lugar entre los dias 8 al 11 de

setiembre y a la fecha de redaccion de esta nota, to-
davia no estaba designado el lugar fisico de realiza-
clon. ‘
- Con amplia difusiéon por todos los medios de co-
municacién masiva, se anuncia la presencia de des-
tacadas personalidades de diversas nacionalidades
en el campo parapsicolégico y espiritas como ser el
Dr. Waldo Vieira, Ing. Ernani Guimaraes Andrade,
(Brasil), Dra Barbara Ivanova (URSS), Dra. Eliza-
beth Kiiller Ross (Suiza) entre otros. La informacion
también dice que el arancel de inscripcién era hasta
fines de julio de U$S 100.

El Consejo Federal de la CEA, resolvié otorgarle
la representacion de la entidad al Dr. Luis Hadad,
quien seré portador de un trabajo titulado PARAP-
SICOLOGIA Y ESPIRITISMO, cuyo texto serd pu-
blicado en el préximo nimero de la Revista “La
Idea.

Es digno de destacar que en el impreso de invita-
cién a dicho cénclave, por lo menos en los recibidos
en las Instituciones Espiritas, el Gltimo parrafo di-
ce ““... Invitamos muy especialmente a usted a su-
mar su presencia para formar un gigantesco circulo
fluidico que testimonie la fuerza del movimiento es-
piritista de nuestro pais...”.

— NOTICIAS —

* PRESENCIA DEL LIBRO ESPIRITA

Con motivo de los actos celebratorios del 373 ani-
versario de la fundacion de la ciudad de Baradero,
Provincia de Buenos Aires, la Municipalidad de esa
pujante ciudad bonaerense, concret6 un amplio pro-
grama, y el miércoles 20 de julio, tuvo lugar la Ex-
posicién de Bibliotecas de dicha ciudad.

Como expresion de la cultura fueron invitados a
participar todos los centros que actian en la ciudad,
y entre ellas la Biblioteca que funciona en la Socie-
dad Espiritista “COSME MARINO”, institucién
arraigada y vastamente conocida en el medio local.

Es asi, como los Directivos de la misma, encabe-
zados por el Senor Raiil Macherett expusieron el cau-
dal bibliogréfico de temas Espiritas, que con otro
material proveniente de otras casas dio un colorido
amplio, y sin limitaciones a la muestra.

Este es otro acontecimiento digno de de.tacar y
que merece el apoyo y felicitacion de la Revista ‘“‘La
Idea™.

W
la referida muestra.

* gOCIEDAD RODOLFO TREFIGLIO de Cérdoba

Informa dicha Institucién, que hace unos meses,
descarné6 WALBERTO S. SCOLARI, a los 71 afios,
quién se desempené en varios periodos como Presi-
dente de la Institucién, habiendo trabajado con ho-
nestidad y fiel a los principios doctrinarios, durante
varias décadas.

Vista que ilustra los libros Espiritas expuestos en .

El recuerdo fraternal de los que quedaron en el
trabajo y la seguridad de que su espiritu ocupara el
lugar adecuado de acuerdo a su progreso.

* DESENCARNACION DE DONA BENITA VIDAL
Vda. de DURANTE.

Nombre por demés conocido en el ambiente Espi-
rita desde hace méas de 50 anos; su accionar dind-
mico, desinteresado, siempre cumpliendo tareas que,
si bien no figuraban en primera plana en el escena-
rio, eran el soporte y fundamento para el resultado
querido en las obras. Siempre lista para el servicio
fraternal, poniendo en practica en forma permanen-
te las lecciones aprendidas que le brindé la Doctri-

‘na Espirita, a través de un compendio teérico y lo

aportado por los Espiritas en la ejercitacion mediiim-
nica.

88 afos intensamente vividos, con la responsabi-
lidad de llevar un hogar, donde su savia se proyecté
a los hijos, nietos, bisnietos, tataranietos, con el

- ejemplo de una conducta recta y cifrada en el esfuer-

zo, sin vulnerar derechos ajenos.

El 27 de junio ultimo dej6 su ropaje para elevarse
en busqueda de otra estrella. Aqui, quedaron sus pri-
meros pasos ante la necesidad e inquietud espiritual,
dirigidos a la vieja casa de la calle La Rioja, donde
recibia amorosamente otra maestra y consejera, la
MADRE MARIA, para luego seguir en la localidad
de Ranchos el estudio de los principios espiritas. Una
segunda etapa se inicia en la Capital Federal, con
el ingreso y actuacion activa en las Sociedades ‘‘Fe-
lix Arrigoni”’, “Teresa de Jesus’’, actnalmente ‘“Te-
resa de Ahumada” y “Juana de Angelis”, en esta
ultima en reconocimiento a sus desvelos fue desig-
nada Presidenta Honoraria. Su labor se extendié a
la Confederacion Espiritista Argentina, con un es-
piritu de unificacion y federativo y, como dato de-
bemos senalar que el primer trabajo doctrinario
titulado ‘‘Venceras’’ confeccionado en la actual im-
prenta de la CEA fue costeado de su peculio.

Este es el escueto reconocimiento a Dona Benita,
de quienes seguimos trabajando. Hasta siempre.

Secretaria de Redaccion
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-— NOTICIAS —

il JORNADAS DE ESTUDIO SOBRE LA -
REENCARNACION

Como informaramos en nuestro nimero anterior,
se llevaron a cabo en la ciudad de la Rioja y auspi-
ciadas por la Sociedad ‘“Tercera Revelacién’, las 11
Jornadas de Estudio sobre la Reencarnacién durante
los dias 11 y 12 de Junio ppdo.

Entre las tareas programadas figuré una intere-
sante exposicién que, a partir de las comprobacio-

_nes cientificas sobre la reencarnacion, realizaron tres
estudiosos del tema: Natalio Ceccarini, Daniel Go-
mez Montanelli y José Sdez. Las cuestiones trata-
das fueron respectivamente: Memoria
Extracerebral, Terapia de Vidas Pasadas y Medium-
nidad y Reencarnacién.

Resulta interesante destacar que la Sociedad aus-
piciante, present6 a la consideracién de los presen-
tes otros tres trabajos: ‘“‘Reflexion sobre el concepto
Reencarnacion”, “Motivaciones prioritarias a brin-
dar en el Entro Espirita, con miras a incorporar un
drea de investigacion en su estructura” y ‘“‘Guia Bi-
bliogrifica para el Estudio de la Reencarnacién’.

Con respecto a este tltimo trabajo, la Comisién N°
4 aconseja su aprobacion y difusién.

También se difundi6 entre los participantes un es-
tudio titulado ‘‘Algunas recomendaciones para la in-
vestigacion espiritista’” de Pedro A. Barboza de la
Torre con un anexo de ‘“Ejemplos de programas de
investigacion espiritista’’.

Préximas Jornadas: Por dltimo digamos que fue
fijada la fecha 12 de octubre de 1989, para realizar
las IIT Jornadas de Estudios sobre la Reencarnacion,
en la ciudad de Parani (Entre Rios).

* DIFUSION, PROPAGANDA

Es digno de resaltar el esfuerzo y la dedicacién que
realizan las Instituciones Espiritas nucleadas en el
seno de la Confederacién Espiritista Argentina, en
llegar al cuerpo de la Sociedad, con los postulados
de la Doctrina Espirita, llamando a la reflexién y es-
tudio de los mismos, sin 4nimo competitivo, ni de-
sautorizando a ninguna otra profesién .de fe, o
filosofia del espiritu. Por el contrario teniendo co-
mo sustento de ello, la vocacién de servicio frater-
nal. 6

Es asi como llega a nuestra mesa de trabajo la in-
formacién de que la Sociedad Espiritista ‘‘Panfilo
S. Martinez”’ de la ciudad de Santa Fe, ha consegui-
do concretar esa tarea, en forma semanal, en un pro-
grama que se difunde por la radio local.

Por su parte la Sociedad ‘“‘Ramantis’ de Rio Cuar-
to, Prov. de Cérdoba, ha programado la publicacién
de 35 articulos en el Diario “PUNTAL?” sobre el te-
ma —Qué es el Espiritismo?, cuyo texto se debe al
aporte de la Sociedad ‘‘La Esperanza del Porvenir”’
de Santa Rosa, Provincia de La Pampa.

Felicitaciones a los directivos de esas Institucio-
nes por tan importante tarea.

CONCURSO LITERARIO del CUENTO
ESPIRITISTA organizado por el CONSEJO DE
ESCRITORES y PERIODISTAS ESPIRITAS de
ARGENTINA

Dentro de los objetivos literarios de CEPEA est4
el promover el CUENTO ESPIRITISTA, en sus dos
lineas: el del Adulto y el propio del Nifo.

Si bien es observable una mayor atencién en los
ultimos afios de la preparacion de los nifios. espiri-
tas, educandoles en forma didéctica y placentera den-
tro de los principios filoséficos y morales de la
Doctrina, apelando entre los distintos medios apli-
cables a tal fin, el Cuento Infantil, circunstancia muy
grata de consignar, nétase en cambio muy poco cul-
tivo del Cuento para Adultos, siendo ésta una de
las vias que sirve de gran ensefianza del Espiritis-
mo entre los mayores, usando de temdticas varias,
el romance, el problema filoséfico, la aventura, la cir-
cunstancia social, ete., todos ellos elementos para ¢l
Cuento. Recordamos en este sentido, a nuestra
Amalia D. Soler, al poeta Amado Nervo; y espiri-
tualmente, al Hno. X, a través de la mediumnidad
de F. C. Xavier.

Por ello, CEPEA, convdca a todos los escritores
espiritas de Argentina y Ameérica, a participar en
este Concurso Literario del Cuento Espiritista,
sea ya el Cuento Infantil o bien el Cuento Adulto.

El Concurso Literario sera cerrado el 30 de sep-
tiembre de 1988 y el Jurado se expedira dentro de
los 45 dias sobre los trabajos recibidos, convocén-
dose a un acto publico para dar a conocer los pre-
miados.

C. Directivo de CEPEA

BASES

1) Podrén participar escritores espiritas de Argen-
tina y Ameérica.

2) Los trabajos deberan venir dactilografiados e in-
terlineados, con un maximo de 900 palabras y un

~minimo de 200.

3) Podran remitirse tantos trabajos como se desee
y deberan firmarse con seudénimo. En sobre
aparte, se colocaran el nombre correspondiente
al seudénimo, el cual figurara en la cubierta ex-
terna del mismo.

4) Habran tres premios por categoria: 1°, 2° y 3°,
los cuales se daran a conocer con la debida antela-
¢ion, asi como el nombre de los integrantes del
Jurado.

5) CEPEA se reservard de los trabajos premiados,
el derecho de publicacién.

. 6) Dirigirse a CEPEA. S. Bustamante 463 Capital
(1173) Cone. Liter.

LA TIDIE A
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Presencia del Espiritismo en la
X1V Feria Internacional del Libro

Entre el 8 y el 25 de abril de 1988 ha tenido lugar
en la Capital Federal, la “XIV FERIA INTERNACIONAL
DEL LIBRO", acontecimiento que est4 reconocido co-
mo el de maxima trascendencia dentro del campo de
la cultura del pais. En ella estdn representadas cada
afo, en cerca de 400 stands, las mas prestigiosas edi-
toriales del mundo y es el motivo para que muchos pai-
ses participen, tanto con sus libros como con la
presencia de destacadas autoridades, escritores y ar-
tistas, que dan lugar a cientos de reuniones y conferen-
cias, que complementan brillantemente el desarrollo de
este magno suceso.

A raiz de la confluencia de tales circunstancias, la can-
tidad de publico alcanza una cifra de casi un millén de
concurrentes, lo que equivale a un promedio diario de
55.000 personas, que recorren el amplio predio, en
busca de informacién y nuevos conocimientos.

Dentro de este marco excepcional, por primera vez,
ha estado una institucién espirita: el Centro de Estu-
dios “EL CAMINANTE", de la ciudad de Quilmes, pro-
vincia de Buenos Aires, en su carécter de distribuidor,
exportador e importador de libros, ofreciendo en su
stand, entre otros, los editados en castellano por el “Ins-
tituto de Difusién Espirita’ de Araras, San Pablo, Bra-
sil y por “Ediciones Kardecianas de Argentina'’, de los
que es distribuidor exclusivo.

El pdblico demostraba verdadera sorpresa al obser-
var la variedad de obras expuestas, sus hermosas y co-
loridas portadas y titulos y pedia explicaciones acerca
de qué es en realidad el Espiritismo. En todos los ca-
sos, las respuestas eran complementadas con la entre-
ga de folletos, a través de los cuales se informé sobre
los principios de la Doctrina Espirita y sus elevados ob-
jetivos, que definen una forma de vida que tiene como
base las ensefianzas morales contenidas en el Evange-
lio de Jesus. A tal fin también se imprimieron diversos
mensajes sobre el valor del libro espirita y otros refe-
rentes a la vivencia de la solidaridad, debidos al pen-
samiento de Emmanuel y la psicografia de Francisco
Céndido Xavier. Entre todos, el que tuvo mayor deman-
da fue “El Evangelio en el Hogar”.

El presidente del Consejo de Escritores y Periodis-
tas Espiritas, CEPEA, Don Natalio Ceccarini tuvo la res-
ponsabilidad de ofrecer una conferencia en uno de los
salones del predio ocupado por la exposicion. Las pala-
bras del distinguido orador fueron seguidas por un nu-
trido auditorio que colmé el recinto, demostrando su
interés en el tema tratado: “El Espiritismo ante las in-
cognitas del hombre de hoy”, que culmind con un dia-
logo para responder a preguntas que formularon los
concurrentes.

El libro, en general, constituye un maravilloso ve-
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Presencia del Espiritismo...

hiculo para la divulgacién de las ideas, pero particular-
_mente el libro espirita, canal de expresién de los Es
piritus que rigen los destinos del planeta, es una fuen-
te de luz para iluminar las mentes y los corazones de !
los hombres y orientarlos en la edificacién del mundo
nuevo del Tercer Milenio, donde la solidaridad y la paz

mereceran lugares de privilegio. Y en camino hacia ese -

venturoso futuro, la presencia del libro espirita en el
representativo 4mbito de la Feria Internacional, sefala
el avance del movimiento espirita, que busca integrar
se a las manifestaciones de la vida del pais, a fin de que
en el consenso general el Espiritismo, Tercera Revela-

cién Divina, llegue a ocupar el lugar de relevancia que ¢

merece y cumpla asi con la misién consoladora para la
que fue traido, por los Espiritus Superiores a este mun-

do.

Un hecho y distintas opiniones:

;Los milagros? Algunos creen en ellos de entrada, sin discutir; otros, sumidos en la duda, estin seguros
de que se trata de un habil engafio. Y yo, ;qué hago? Pues sélo referiré de lo que fui testigo...

LA MUJER OUE LO VE TODO

Nikolai LISOVENKO, periodista

En la ciudad ucrania de Donetsk, en un depésito de
maderas de la mina hullera Petrévskaya, al romperse
un cable de 380 voltios, la carga eléctrica golpeé a Yu-
lia Vorobiova, operadora de gria. Los médicos de la
ambulancia, que llegaron en cinco minutos, intentaron
durante dos horas salvar a esta mujer de 37 afios, pe-
ro sin éxito: evidentemente estaba muerta.

Sucedi6 esto un sabado, y el lunes siguiente un pro-
fesor de la Facultad de Medicina llevé a un grupo de
estudiantes a practicas en la morgue. Cuando uno de
los practicantes se acercé con el bisturi a la mujer, el
cadaver se movid. Yulia Vorobiova estaba viva.

Enseguida la trasladaron al hospital. Dos semanas
después, volvié en si y luego recobré el habla. En los
meses que siguieron padecié muchisimo.

—En seis meses no pude dormir ni un minuto —
relata Yulia—: dentro de mi cabeza se movia algo, re-
fulgia y resonaba en todas las células del cuerpo con
un dolor infernal.

Ningun tratamiento ni medicina pudo aliviarla. En-
tonces Vorobiova pidié que la dieran de alta, pensando
que en casa quiz4 recobraria el suefio. Y lo recobro: un
suefio largo y recuperador. Luego, cuando volvid a ca-
minar, llegé el momento en que cambié toda su vision
de la realidad.

—Cuando iba a la panaderia por la mafana —
recuerda—, vi a una mujer en la parada del bus. Me
acerqué y de pronto —jqué horror! — me pareci6 que
la veia transparente. De verdad vi —a través de la ro-
pay la piel— sus entrafias. Hasta el dltimo detalle. Aho-
ra ya me acostumbré, pero entonces pensé que me
volvia loca...

Me lo cuenta en 1987, pero antes, durante dos afios

me llegaron rumores de que en Donetsk vivia una mu-
jer prodigiosa que podia diagnosticar cualquier enfer-
medad interna a primera vista. Naturalmente, yo no les
daba crédito. Pero cuando lo escuché por quinta 0 Sex-
ta vez, decidi que, como periodista, debia ocuparme del
caso.

Yulia Vorobiova seguia viviendo en Donetsk —Su su-
puesta muerte habia ocurrido en 1978— en un aparta-‘
mento de tres piezas de edificio comun y corriente.
Mujer de mediana estatura, rubia, ojos castafios y tez
color mate, sin brillo, vive con una hija y un hijo, am-
bos estudiantes. Otro hijo est4 sirviendo en el ejército.
Yulia Vorobiova me recibe afable y dice sin desafio al-
guno:

—;Quiere que le diga lo que acaba de almorzar?

—Claro que si —le digo, triunfante de antemano,
pues con todo el trajin no habia tenido tiempo de ha-
cerlo.

—Ha tomado algtin liquido rojizo. Compota, ;verdad?

Me maté. Realmente, habia tomado dos vasos de com-
pota en la cafeteria del hotel. e

Entonces le pedi que me dejara asistir a las visitas
de otros pacientes. Por lo general, rehusa dar consul-
tas. Miles de personas anhelan visitarla, vienen o le es-
criben cartas rogadndole que les ayude, pero ella se ve
obligada a negarse. “No soy médica —dice—, solo co-
nozco el ABC de la medicina, que lo aprendi por mi
cuenta”. El trauma eléctrico habia minado su salud, con-
virtiéndola en invalida. Sufre especialmente en vispe-
ras de las tempestades o tormentas magnéticas: la
agobian dolores de cabeza torturantes. No obstante, a
veces atiende a los més insistentes. 0

A una mujer, que por lo visto vino desde lejos, le dijo

PAGINA 27

“

sin tapujos:

—Pero si no tiene ninguna dolencia grave, y hace mal
en tragar las pildoras. Con su modo de vida poco acti-
vo fisicamente, se le han comenzado a acumular las sa-
les en las articulaciones. Eso es todo.

La paciente confirmé que desde que se sintié mal, ha-
bia comenzado a caminar menos, a ahorrar esfuerzos
y a tomar medicinas.

A otro paciente, un hombre de mediana edad, lo exa-
min6 durante un minuto y le pregunté si sabia qué era
el pancreas. El hombre contesté que si, porque el mé-
dico de la policlinica también le habia hablado de ese
érgano. :

—Lo tiene inflamado. Ayer Ud. tomé, y eso que no
debe beber ni vodka ni vino ni cerveza, jnada!.

El diagnéstico, jde un vistazo! Sin siquiera tocar al
paciente. Si no hubiera experimentado su don de “‘0jo
clinico” en mi propia carne, jamds lo habria creido.

Al hablar con los médicos de la ciudad, me di cuenta
de que veian el fenémeno de Vorobiova con mucho res-
peto.

—Yulia Vorobiova es un caso singular —opina la doc-
tora Svetlana Sédlerova—. Nunca ha fallado en sus diag-
nosticos. Si sus pacientes vienen a vernos, los
examinamos y nos convencemos de que ella ha puesto
un diagnéstico correcto. Ayuda especialmente gustosa
a los nifios. Y fijese, no cobra nada, vive solo de su pen-
sién.
~ —Vorobiova es una maestra insuperable del diagnds-
tico —dice por su parte Yuli Eizhvertin, médico jefe del
Hospital N° 9—. A mi me advirtié que con el ojo dere-
cho veo peor que con el izquierdo, cosa que antes yo
no sospechaba, y que con el oido izquierdo oigo peor
que con el derecho. Esto dltimo lo sabia, pues tuve un
trauma practicando natacién submarina.

—Una vez me senti mal —me cuenta Proskovia Iva-
novna, vecina de Vorobiova—. Llegé la ambulancia. Los
meédicos pasaron seis horas a mi lado, pensando que

era un.infarto del miocardio. Pedi que Ilamaran a Yu-
lia. Lleg6, me mird y dictaminé: no es infarto, sino un
espasmo del cardias, orifio superior del estémago. Y te-
nia razon.

¢Sera un milagro, entonces? jPero cémo, si somos
materialistas! La ciencia, ; puede explicar el fenémeno
de Vorobiova? -

—Pienso que bajo la accién de una fuerte descarga
eléctrica, el cerebro adquirié la capacidad de percibir
la irradiacion infrarroja de los 6rganos internos del or-
ganismo vivo —respondié a mi pregunta el doctor Lev
Taranenko, catedrético del Instituto de Medicina de Do-
netsk.

Abreviado del periédico IZVESTIA

&

Yulia Vorobiova en su casa - Foto del autor

No todos, ni mucho menos, com-
parten esta opinién. Asi, el profe-
sor Kondratiev, jefe del
departamento clinico del Centro
Nacional de Investigaciones sobre
la Siquiatria General y Forense,
con sede en Mosct me dijo:

—Sin querer ofender a Yulia
Vorobiova declaro con toda res-
ponsabilidad que es imposible —
gracias a una supuesta capacidad
de percibir la irradiacién
infrarroja— ver el contenido del
estomago o determinar el estado
del pancreas, o la debilidad de un
0jo o un oido.

“Claro que se puede admitir que
a raiz del trauma eléctrico se le
haya intensificado la sensibilidad

del olfato, del tacto y hasta de la
vista, superando los limites nor-
males. Pero esta anormalidad no
seria mis que una acentuacién in-
dividual de la potencialidad de los
organos de los sentidos. Lo mis-
mo sucede con aquellas personas
que sienten hasta la mas pequena
diferencia de la irradiacién térmi-
ca o infrarroja. En ello no hay nin-
gin milagro: la medicina sabe
desde hace mucho que los organos
afectados irradian mas calor que
los saneos, y la capacidad de detec-
tar ese calor —con la piel de los
dedos, por ejemplo— permite lo-
calizar la enfermedad. Pero la
percepcion térmica nunca podra
convertirse en visual: ;son dos sis-

temas diferentes!.

“No dejo de sorprenderme c6-
mo en nuestra época, a veces, pue-
den coexistir, junto con los frutos
netamente cientificos del conoci-
miento, creencias medievales en
la magia negra, esa religion al re-
vés: no creen en Dios, pero no se
apresuran a hacer lo mismo con el
Diable!... La ignorancia con ropa-
jes cientificos tieme no pocos
adeptos. Esto es algo que no de-
berian perder de vista los aficio-
nados a las sensaciones fuertes,
tanto los que leen como los que es-
criben”.

Del periédico TRUD
SPUTNIK — APN
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EL PESCADOR,
LA NUTRIA Y
LOS PECES

Esta pequena fabula ecoldgica ilustra
los contratiempos que sobrevinieron
en muchos paises a los pescadores
lanzados a una cruzada contra las
nutrias.

La nutria, que se alimenta de peces,
parece la enemiga natural del hombre.

Pensando que obra en interés de todos,
éste mata a la nutria.

Pero entonces se da cuenta de que
pesca mucho menos que antes.

La nutria, en realidad, no atrapa
sino los peces menos vivos, es decir,
los débiles y los enfermos; por ello

" constituye un freno a la degeneracion

y sin ella el rio perderia sus habitantes.

LOS RAPACES
PROTECTORES

Los grillos amenazan los campos
cultivados, pero las ranas

se los comen. Las serpientes
dan| cuenta de las ranas

y son a su vez presa de

los pajaros rapaces.

Si se destruye a los rapaces,
las serpientes abundan y destruyen
todas las ranas. Los grillos

se multiplican a su vez y tienen
el camino expedito para destruir
los cultivos. Consecuencia:

hay que proteger a los pajaros .
de presa. -

A menudo se supone que el progreso depende de la capacidad del hombre para conquistar la
naturaleza. En realidad, hay necesidades biolégicas y afectivas del hombre que le exigen, no
una victoria sobre la naturaleza, sino mas bien una colaboracién armoénica, con las fuerzas de

ésta. El objetivo final de las politicas de conservacion deberia ser el de imponer un orden tal en
el medio ambiente que éste contribuyera a la salud fisica y mental del hombre y al florecimiento

de su civilizacién.

Por desgracia, aunque se sabe mucho sobre ciertos aspectos limitades de las practicas de
conservacién, hay pocos conocimientos sobre lo que debe conservarse y por qué. La finalidad
tendria que ser no tanto la de conservar como la de orientar la evolucion ordenada de las
relaciones mutuas entre el hombre y la naturaleza.

Conservar es, sin duda alguna, mantener un equilibrio entre los miiltiples componentes de la
naturaleza incluido el hombre; doctrina dificil de conciliar con las tendencias de la civilizaciéon
moderna, que se basan en el concepto faustico de que e] hombre no debe reconocer limite
alguno a su poder. E1 hombre faustico encuentra satisfacc16p en su dominio del mundo exterior
y se dedica a una incansable persecusion del éxito por el éxito, incluso cuando intenta alcanzar

metas inaccesibles. Es dificil, en esas condiciones, ver como podria mantenerse el equilibrio”.

Tomado de El Correo de la UNESCO
ano 1969
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ASOCIACIONES AFILIADAS A LA
CONFEDERACION ESPIRITISTA ARGENTINA
C.E.A.

BUENOS AIRES

AMALIA DOMINGO y SOLER

Calle 10 N© 1200 (6600) 25 de
Mayo

DIVINO REDENTOR. Charlone
623 (8000) Bahia Blanca.

JUANA DE ARCO. Paunero 652
(8000) Bahia Blanca.

AMOR Y FE.Fragata Heroina
2199 (1842) Monte Grande. Pcic
de Buenos Aires.

AMALIA DOMINGO Y SOLER.
Chacabuco 5078 (7600) Mar del
Plata.

AGRUPACION ESPIRITISTA
ALLAN KARDEC. Congallc 611
(1870) Gerli.

AMELIA GABRIELA BOUDET.
Ing. Marcon 4181 (1605) Munro.

Larrea 1755. Lomas de Zamora.

‘“ISABEL FAUDA'’ Dias de tro-
bajos jueves 16 hs; sabados: 15 hs.

ESTUDIOS PSIQUICOS Y FI-
LOSOFICOS. Saénz Pena 578
(7C00) Tandil.

FEDERACION ESPIRITISTA
DEL SUR DE LA PCIA. DE
BUENOS AIRES. Cordoba
1747, local 161 (7600) Mar del
Plata.

JUSTICIA Y VERDAD. Cdte.
Spur 167 (1870) Avellaneda.

SENDA. 9 de Julio 3741 {1824

Lanus Este.

LUZ DEL PORVENIR. Los He-
ras 3870 Olavarria (7400).

TE PERDONO. Calle 10 N© 1423
(1900) La Plata.

FEDERACION DEL NORTE DE
LA PROVINCIA DE BUENOS
AIRES. Melian 23 bis. B® Prado
Espanol (2900) San Nicolds.

AMOR Y PAZ. Colle 17 esq. 31
(1862) Guernica.

FELIPE SENILLOSA. Pinto 358
(2700) Pergamino.

LUZ Y PROGRESO. Sarmiento
940 (7521) San Caoyetano.

EL TRIANGULO.
(1870) Avellaneda.

lemos 173

LUZ Y VERDAD. Yerua 1131
(1754) San Justo.

CON LOS BRAZOS ABIER-
TOS. M. J. Campos 4567 (1822
Valentin Alsina.

LUZ Y VERDAD. Viomonte
1909 (1828) Bandfield.

UNION ESPIRITA DE MAR
DEL PLATA. 14 de Julio 752
(7600) Mar del Plata.

ATENEO DE PROPAGANDA
ESPIRITA A. KARDEC. Belgro-
no 218 Jer. piso (1870) Avellane-
da.

BENJAMIN FRANKLIN. A:
cueénaga 815 (1663) Muniz. Mar-

1es, jueves y sabado 19 a 21 ho-
ras

B_EZERRA DE MENEZES. Mai-
-pu 4043 (7600) Mar del Plata.

HACIA EL PROGRESO. Brand-
sen 175 (7635) Loberia.

LUZ Y VIDA. Almte. Brown 1427
(1646) San Fernando.

UNIVERSAL. Ing. Marconi 1345
(7600) Mar del Plata.

HACIA LA VERDAD. Calle 19
NO 847 (7620) Balcarce.

ALLAN KARDEC. Larrea 3357
(7600) Mar del Plata.

“|,A.D.E. Instituto Argentino
de Doctrina Espirita’’. Gral.
Lemos 113 (1870) Avellaneda,
Buenos Aires. Lunes y viernes 17
a 18 hs. jueves 18 a 19 hs.

MARCOS DE LEON. San Mar-
tin 1229 (6070) Lincoln.

SOCIEDAD ‘‘PADRE Y CREA-
DOR’’. Garay 383. Monte Gran-
de (Bs. As. ).

PANCHO SIERRA. Vifa ae
Mar 583 (7600) Mar del Platc

CIRCULO ESPIRITISTA DE
BANFIELD. Roberto Payré 1150
(1828) Banfield.

COSME MARINO. Boedo 1217
(2942) Baradero

HUMILDE CARIDAD. Darwin
218 {1874) Villa Duminico.

PANCHO SIERRA. H. Yrigoyen
s n° C.C. 98 (2741) Salto.

TUPAC AMARU. Groussac y
Avellaneda. Estafeta Ricardo Re
jos C.P. 1617, Lopez Camelo
Gral. Pacheco.

JUAN LASTRA. Verbena s no
e Balboa y Begonia (1849) Clay-
pole. Miércoles 15.30 viernes 17
hs.

PAZ, AMOR Y ELEVACION.
Ing. Luiggi 39 (8000) Bahia Blan-
ca.

GRUPO ESPIRITA FAMI-
LIAR LUCHETTI. La Falda
1702 (8000) Bahia Blanca.

ESCUFLA RAFAEL
AGUIAR. Melian 23 bis, B Pra-
do Espanol (2900) San Nicolds.

DE

PANCHO SIERRA. Primera
Junta 183 (1878) Quilmes. Sucur-
sal,Florencio Varela 664 (1884)

~

NG

Berazategui.

CAPITAL

~

ALLAN KARDEC. Hamb
3270 (|43I). amburgo

miento 3009 4° A (1196).

“LUZ DEL INFINITO. Sor-

Junta 3823 (1407) Caipital.

“EVOLUCION HACIA DIOS”".

FEDERACION ESPIRITA JU-
VENIL ARGENTINA. Sanchez
de Bustamante 463 (1173) Capi-
tal.

AMALIA DOMINGO SOLER.
Arriola 254. Dto. 9 (1437).

EL GUIA NAZARENO. Parocas
381 Dto, 5 (1275)

TERESA DE AHUMADA, Re-
medios 3285. C.P. 1406.

AMOR Y CARIDAD. Zaiarty
626 (1424).

AMOR Y CIENCIA. White 716
(1407),

LA FRATERNIDAD. Donado
1124 (1427) Martes 18.30, saba-
dos 15.30

12 (1172). Capitol

ALLAN KARDEC Gallo 676

|

X

y

VICTOR HUGO. Espinosa 623

{1405),

ELEVACION. Nogoya 4444

L (1417).

L

FEDERACION ARGENTINA
DE MUJERES ESPIRITAS. N

Zanarti 626 (1424).
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Ecografias. Juan Carlos Vergara.Obs-
tetricia y Ginecologia. Ana Maria Cos-
ta. Clinica Pediatrica y Neonatologia.
Gladys Noemi Pugliesi. Pediatria.
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GRUPO FAMILIAR ESPIRITA.
Santa Fe 335. (9400) Rio Gallegos

ESCUELA PANFILO S. MAR-
TINEZ Belgrano 7029 (3000)

Sanfa Fe. ROSARITO LUNA. Av. San Ni- LUZ, PAZ Y AMOR. Corrientes

Vilma Arce Clinica Pediatrica. Carlos
Franco Pediatria. Santiago Castro
Clinica Médica. Osvaldo Olivera.Cli-
nica Quirtrgica. Graciela Del Casti-
llo - Tocoginecologia. Rail Zalazar
Reumatologia- Medicina Laboral. Ana
Bo de Trovato.Fonoaudidloga. Alicia
Vergara Nutricionista. Juan José Sdez

gg::ﬁg:[cf 5'5’#(‘20%; 5L colés de Bari 1769 (5300) Lo Rio-
rio.

s/n% B. Obrero Puerto Esperanza.

TIERRA DEL FUEGO

ja.

FE'Y ESPERANZA. (3363) Alba

" HERMANOS DE JESUS. Mas- TERCERA REVELACION. Pa- ; )
poli 1161 (2000) Rosario. \ saje Amistad 795 (5300) La Rioja. \ OSSEZ . J GRUPO FAMILIAR ESPIRI-
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