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San Martin, donde presentd un tra-
bajo ante profesionales y que fue
muy bien acogido. Daniel fue de
acompanante. También en Brasil,
Sérgio Felipe, presenté un trabajo
con el Tensionador
Electromagnético, en el
Departamento de Fisica
Matematica de la USP, de Ia
Universidad de San Pablo, que
seria la andloga, de lo que para
nosotros es la UBA.

Y, en el rubro de la trascenden-
cia, nosotros querriamos destacar
toda la obra vinculada a la llamada
serie psicolégica de Juana de
Angelis; que podriamos considerar
realmente un verdadero tratado de
psicologia espirita, constituida por
casi 15 libros, de una profundidad,
de una claridad y de una integra-
cién evangélica maravillosa, real-
mente. El trabajo que se viene rea-
lizando, en nuestro pais, sobre el
trabajo de las emociones... con
nuestros queridos mellizos, en el
Instituto Devenir de La Rioja. En
algunos talleres donde he venido
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desarrollando sobre el mensaje de
las emociones y su participacion
con la salud y la felicidad; y desde
el punto de vista de la psicologia,
de la psicopedagogia, nosotros
podemos entender al proceso psi-
coterapéutico como un proceso de
ampliacién creciente de la con-
ciencia, que va a implicar que el
sujeto se conquiste —cada vez, en
mayor medida- a si mismo. Es decir,
todas estas figuras, que nosotros
encontramos en la tradicién cristia-
na, evangélica, que hablan del
Hombre Nuevo... por eso Jesus
dice: Vosotros sois dioses, en el
Evangelio; esta refiriéndose a esta
realidad ultima, que nosotros nece-
sitamos conquistar, y ... realizado
desde la Psicologia Transpersonal o
desde la Psicologia Espirita, el pro-
ceso psicoterapéutico, puede ser
un excelente camino y recurso para
facilitar la ampliacion de la con-
ciencia, que nos permita conquis-
tar ese Self, ese Yo Superior,
ese...nuestra salud integral.

* Médico Psiquiatra (UBA). Médico
Cirujano (UNC). Especialista en
Medicina del Trabajo  (UNQ).
Especialista en Cuidados Paliativos
(UNLP). Psicoterapeuta de Orientacién
Transpersonal. Egresado del Centro de
Estudios en Psicoterapias (CEP).
Miembro fundador de la Fundacién
Allan Kardec en Argentina la cual es un
Centro Espirita de Investigacion,
Diagndstico y Tratamiento del Dolor,
dedicado a la atencién de pacientes
desde el enfoque filoséfico de la
Medicina Espirita. Actualmente se
desempena como docente de la
Catedra de Clinica Psicoldgica,
Psicoterapias, Emergencias e
Interconsultas de la Facultad de
Psicologia de la UBA.
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Fasciculo coleccionable

...realizado desde |Ia
Psicologia Transpersonal o
desde la Psicologia Espirita,
el proceso psicoterapéuti-
co, puede ser un excelente
camino y recurso para facili-
tar la ampliacién de la con-

ciencia...

Panorama actual de la
Medicina Espirita
en el mundo

odemos destacar como &reas

de aplicacién de la Medicina
Espirita distintos momentos del
periplo encarnatorio y mas, porque
la realidad de la Vida (con mayuscu-
la) incluye muchas vidas (con
minuscula), porque la Vida estd
constituida de muchas existencias,
porgue la Vida es eterna.

En él drea del nacimiento, la
Medicina Espirita, tiene mucho que
aportar pues con la comprensién y
la integracién de la reencarnacion,
fundamentalmente, nosotros
podemos comprender el aporte
terapéutico de las técnicas regresi-
vas, hoy conocidas como terapia de
vidas pasadas, y ahi destacamos la
labor de una colega y amiga brasi-
lefia, la Dra. Maria Julia Prieto Peres,
esposa del Ing. Ney Prieto Peres, y
hubo otros colegas que accedieron
a esta modalidad de trabajo en
forma espontdnea, fuera de la
Doctrina Espirita. Entre los actuales
destacamos a la Dra. Edith Fiore de
los Estados Unidos, al Dr. Morris
Netherton, al Dr. Patrick Drouot en
Francia, al Dr. Dethlefsen de
Alemania, y hoy, quizas el que est3
mas en boga es el Dr. Brian Weiss.
Pero estas experiencias fueron reali-
zadas ya por José Maria Fernandez
Colavida, en el S.XIX, en Espana y
por de Rochas, en Francia. Es decir
fueron como rescatadas de la
simiente misma del nacimiento de

Dr. Anton Luna

“En él area del nacimien-
to, la Medicina Espirita,
tiene mucho que aportar
pues con la comprension y
la integracion de la reencar-
nacion, fundamentalmente,
nosotros podemos com-
prender el aporte terapéuti-
co de las técnicas regresi-
vas, hoy conocidas como
terapia de vidas pasadas”.

la Doctrina Espirita.

También queremos destacar
todo lo que la Medicina Espirita
puede hacer vinculado al area del
nacimiento, y en ese sentido, espe-
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cialmente me gustaria subrayar la
labor maravillosa realizada en San
Pablo, en las Casas André Luiz,
donde, cientos de nifos con defor-
midades inimaginables reciben
asistencia personalizada para aliviar

“..la obsesién no es sola-
mente o no puede ser sola-
mente, una influencia de
pensamientos y no solo se
va a manifestar en el area
psicoldgica sino también en
el area corporal, porque en
realidad, somos una inte-
gridad  bio-psico-socio-
espiritual”

sus dolores, porque comprende-
mos, que son hermanos nuestros,
Espiritus que necesitan de nuestro
amor, que necesitan de nuestro

carifo. Y este es un aporte funda-
mental de la Doctrina Espirita, que
también nos permite destacar la
labor, de nuestra querida corres-
ponsal en San Pablo, Nancy
Pulhman di Girolamo. Ella también

decidié donar su tiempo, su energia
y su amor, para rehabilitar a nifos
con problemas psicomotrices.

Destacamos también las expe-
riencias realizadas en torno al psi-
quismo fetal, especialmente por
Marcia, esposa del Dr. Sérgio Felipe
de Oliveira, que permite compren-
der que la realidad del psiquismo es
previa a la estructura morfolégica
del cerebro, al organismo. Esos son
algunos logros de la Medicina
Espirita para el drea especifica del
nacimiento.

En el drea de la mediumnidad,
Kardec dedica en El Libro de los
Médiums, un capitulo al tema de la
obsesion, que a todos recomiendo,
si estan interesados en comprender
la profundidad y la sutileza de los
elementos que se ponen en juego
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en la mediumnidad. Porque la obse-
sion no es solamente o no puede
ser solamente, una influencia de
pensamientos y no sélo se va a
manifestar en el area psicologica
sino también en el drea corporal,
porque en realidad, somos una
integridad bio-psico-socio-espiri-
tual. Entonces, cuando esto aconte-
ce, obviamente va a haber conse-
cuencias, en nuestro cuerpo (bio),
en nuestro pensamiento, en nues-
tra imaginacién, en nuestros afec-
tos (psico), en nuestras vinculacio-
nes, en nuestras relaciones (social) y
espiritual, en el compromiso que
nosotros tenemos con nuestro
Padre, con nuestra conciencia y con
nuestro préjimo.

Vale destacar los trabajos realiza-
dos en Guatemala.

En Brasil, en la vieja Clinica del
Sanatorio Espirita de Uberaba, tuve

brado, un paciente “psicético”; y
siete dias después (una internacién
se calcula, minimo, muy minimo, de
quince dias a dos meses y con
medicacién neuroléptica) la foto
del mismo paciente totalmente
modificado, la fecha de alta, curado.
Y en sus estadisticas, el 70 %, siete
de cada diez pacientes que ingresa-
ban al nosocomio, eran casos de
obsesién. Y ahora recuerdo que en
uno de sus protocolos, él escribe:
Belissimo caso de obsessao.
Bellisimo caso de obsesion; porque
él se apasionaba con el descubri-
miento.

Esos aportes son fundamentales
porque dentro de un nosocomio
donde hay més de 2500 camas, que
estan atestados de personas que
han padecido influencias espiritua-
les y que se han hecho crénicos por
la falta de comprensién de lo que

la oportunidad de ver en los escri-
tos del Dr. Inécio Ferreira, el proto-
colo de ingreso con la foto de un
paciente mentalmente desequili-

eso implica, porque los neurolépti-
cos que se usan para el tratamiento,
van produciendo efectos organicos,
y el mismo Kardec, si ustedes leen
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(...) es natural, porque no
es que yo libero endorfinas
y por eso me siento bien y
pienso cosas lindas, es al
revés, si yo cultivo un buen

pensamiento, entonces,
libero endorfinas; porque
mi cuerpo esta al servicio
de mi Espiritu, es el instru-
mento.
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bien, decia y también los Espiritus,
gue si bien, probablemente, el pro-
ceso puede comenzar como una
fascinacion de tipo intelectual,
paulatinamente va a afectar al
organismo. Y es natural, porque no
es que yo libero endorfinas y por
eso me siento bien y pienso cosas
lindas, es al revés, si yo cultivo un
buen pensamiento, entonces, libe-
ro endorfinas; porque mi cuerpo
esta al servicio de mi Espiritu, es el
instrumento.

También tendremos que desta-
car en esta area todos los fendme-
nos impresionantes vinculados a la
fluidoterapia, a la magnetoterapia,
a la terapia por pases y a las
cirugias espirituales, de distintas
caracteristicas, y donde se han des-
tacado personas con actuaciones
impresionantes como el caso de Zé
Arigd en Brasil, donde operaba,
hacia cirugias oculares con un
cuchillo de cocina; yo vi las filma-

ciones.

Se hicieron pruebas, donde, en
un vaso de agua, se colocaba un
cuchillo, y el agua quedaba esterili-
zada, por la accién de los Espiritus;
de los fluidos que utilizaban los
Espiritus al servicio de la salud.
También queremos destacar los
trabajos no sistematizados que se
han desarrollado en nuestro pais,
tratando de resolver o de aliviar,
por lo menos, los problemas de
obsesion. En la Universidad de San
Pablo, especialmente en la Clinica
dirigida por el Dr. Sérgio Felipe de
Oliveira, actual presidente de la
Asociacion Médico Espirita de San
Pablo, también se han desarrollado
muchos proyectos de investigacion
que tienden a corroborar cientifica-
mente —esto es por la Universidad
de San Pablo, en un curso de pos-
grado que daba dedicado a la psi-
coneuroinmunoendocrinologia,
donde yo oi preguntas que él
hacia. Obviamente ese curso era
para profesionales egresados de la
universidad y la bibliografia obliga-
toria incluia al pentateuco karde-
ciano, y si no estudiaban no apro-
baban, porque una de las pregun-
tas era, por ejemplo: La teoria de
las Supercuerdas —que es una de
las teorias mas actuales de la Fisica
que integra las cuatro fuerzas fun-
damentales: la fuerza nuclear fuer-
te, la débil, la electromagnética y la
gravitacional- él ponia, en un multi-
ple choice: en la obra de Kardec,
puede ser asignada a: tal cosa, tal
cosa, tal cosa, Fluido Césmico
Universal, esa era la respuesta
correcta. Entonces, la persona tenia
que conocer qué es el Fluido
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Cosmico Universal. Tenia que cono-
cer a Kardec, sino no aprobaba.Y, él
tuvo la picardia, es barbaro Sergio,
de él aprendi una cosa tan linda que
les quiero contar: Una vez hablando
con él, me dice: Mis condiciones de
alta jsabés cudles son? Yo cuando
tengo un paciente tiene que hacer
caridad, porque si no hace caridad
estd enfermo, hasta que no hace
caridad yo no le doy el alta. Me
parecié genial. Porque es la mani-
festacion real, concreta, vivencial y
empirica de que la salud depende
de nuestro nivel ético también y es
asi. Quien hace el bien dificilmente,
como decia José Luis, se sienta mal;
podra estar enfermo, podrd faltarle
un brazo, podra faltarle una pierna,
pero esta sano del alma, esta en el
proceso de recuperacién. Y hay
otros, que podran tener todos los
engranajes, todas las piezas del
cuerpo, pero si cultivamos pensa-
mientos y emociones inadecuadas,
si no ayudamos al que sufre, no nos
estamos ayudando. Asi que, eso me
parecié una regla de oro.

Sérgio Felipe de Oliveira, €l colo-
caba como condicién de culmina-
cion del curso, que cada uno de los
integrantes desarrollara un proyec-
to de investigacién, y ese proyecto
de investigacion a todo lo que tiene
qgue ver con la Doctrina Espirita.
Proyectos muy serios. Mds de 200
proyectos con sus conclusiones. Y el
nivel de seriedad era grande, por
ejemplo, si se utilizaba agua fluidifi-
cada, por un médium, el agua, sin
que nadie supiera era enviada a lo
que seria acd Aguas Argentinas,
para que hagan un analisis, con el
testigo: el agua comun, y el agua

fluidificada con el informe de
Aguas, de Brasil no s& como se
llama, donde comentaban las modi-
ficaciones. Estamos hablando de los
mismos pardmetros que usamos
para corroborar cualquiera de las
ciencias oficiales. Todo lo que se
hace en el area oficial, se puede, se
debe hacer en el area espirita. Y
nosotros tenemos que hacer honor
a la definicion que Kardec hace de la
Doctrina Espirita. La Doctrina
Espirita no es la verdad. Es la bus-
gueda incesante de la verdad.
Entonces ;a qué le tenemos que
temer? A nada. Estamos para eso y
mas en el campo cientifico.

(Otra de las areas de importancia
de investigacion de la Medicina
Espirita es el drea de |la
Desobsesion)

En el campo de la muerte.

La comprension de lo que implica
la continuidad de la vida psiquica
permite intervenir, modificar, resol-

La Doctrina Espirita no es
la verdad. Es la busqueda
incesante de la verdad.
Entonces ja qué le tenemos
que temer? A nada.
Estamos para eso y mas en

el campo cientifico.
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Pero la muerte, en todo
caso, si la viéramos como
una enfermedad es la enfer-
medad comun a todos
nosotros, porque la muerte
en realidad es una parte de

la vida.

ver, ayudar a todo el proceso de
transicion que implica la desencar-
nacién. Y ahi destacamos un trabajo
presentado por nuestro
queridoDaniel Gomez Montanelli
en las Jornadas de Tanatologia en
Buenos Aires, de gran reconoci-
miento por su claridad, que fue
publicado también en la revista La
Idea.
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El trabajo que nosotros esta-
mos haciendo en la Fundacién
Allan Kardec, acompfiando a los
pacientes oncoldgicos.

Porque la desencarnacion nunca
puede predecirse. Nunca puede
saberse de antemano. Algunos se
curan, otros mejoran, otros perma-
necen estables y otros natural e ine-
vitablemente mueren por la enfer-
medad. Pero la muerte, en todo
caso, si la viéramos como una enfer-
medad es la enfermedad comun a
todos nosotros, porque la muerte
en realidad es una parte de la vida.Y,
todos, antes o después, nos vamos a
morir. Avanzar en este campo es
avanzar en la iluminacién y en la
ampliacion de nuestra conciencia. Y
la ampliacién de nuestra conciencia
va a implicar también un nivel
mayor de integracién de nuestra
salud. Ese trabajo de Daniel fue pre-
sentado en el afo "96: El enfoque
espirita de la muerte.

También destacamos, en el area
del periespiritu, a la Medicina
Espirita. Y, ahi, fundamentalmente,
el aporte maravilloso de el Ing.
Hernani Guimaraes Andrade, de
Brasil, que es el Modelo Organizador
Biol6gico, que permitié operaciona-
lizar el concepto de periespiritu, lle-
varlo a un campo cientifico de apli-
cacion donde podemos predecir -y
con Daniel tuvimos la suerte de ver
los protocolos realizados por
Hernani en Baury, donde él podia
predecir cuanto se iba, con qué
velocidad de reproduccién se iba a
multiplicar la colonia bacteriana. El
hacia el calculo primero, después
hacia el testeo con el Tensionador
Electromagnético y se confirmaba.
Estamos hablando de cosas aplica-
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das concretamente en el campo de
la ciencia. Yo no sé si ustedes alcan-
zan a dimensionar lo que esto signi-
fica. Porque el Tensionador
Electromagnético, el Tensionador
Espacial Magnético... porque ahora
lo modificd, primero era
Electromagnético, después se dio
cuenta que no hacia falta que
fuera... entonces cre6 el Tensionador
Espacial Magnético, lo que hace es
como abrir, abre como una ventana
de comunicacion de nuestras
dimensiones habituales -de este
espacio de tres dimensiones asocia-
do con tiempo- y permite la vincula-
cion del periespiritu o modelo orga-
nizador bioldgico, comun a todos
los seres vivos y-por eso trabaja con
una colonia bacteriana-modifica
tiempo y espacio, y por lo tanto
velocidad de reproduccion. Y para
que ustedes se den una idea de lo
gue esto puede significar, sélo por
decir una cosa, uno de los proble-
mas mas serios en el caso de los
guemados es que necesitan trans-
plantes que les permitan cubrir las
zonas quemadas, necesitan piel. Y
obviamente, el problema funda-
mental de todo transplante, de todo
injerto, tiene que ver, con la inmuni-
dad, si es rechazado; y con esta tec-
nologia uno puede reproducir piel
de un paciente, a una velocidad
impresionante. Para que ustedes
tengan una idea, entonces, todo lo
que es el campo de la biotecnologia,
no tiene limites. No tiene limites. Y
es un aporte de la Medicina Espirita.
Es un aporte de un espirita. Muchos
anos después Rupert Sheldrake, un
bidlogo inglés, fue candidato al
Premio Nobel, por un libro llamado
The New Science of Life, La Nueva

Ciencia de la Vida, donde él desarro-
lla un modelo al que llama modelo
de los campos morfogenéticos que
independientemente del que
Hernani habia desarrollado pero
que es otra palabra para lo mismo
que habia hecho Hernani. Inclusive
Hernani lo desarrollé mejor en el
sentido que hizo toda una funda-
mentacién matematica. Rupert
Sheldrake lo hizo a nivel experimen-
tal pero sin una fundamentacién
matematica... espirita. Es un aporte
fundamental de la Medicina Espirita,
para el..para los transplantes, para
el tema de la leucemia donde hace
falta médula 6sea y donde la clave
es la velocidad de reproduccién. El
tema inclusive de la respuesta a los
tratamientos quimioterapéuticos.,
donde lo que hay que esperar es
que la médula 6sea se recupere es
decir, que vuelva a generar la serie
blanca en una cantidad necesaria
como... Es impresionante el campo
que se abre. También destacamos la
labor de Jorge en la Universidad de

...la ampliacién de nuestra
conciencia va a implicar
también un nivel mayor de
integracion de nuestra
salud. Ese trabajo de Daniel
Gomez Montanelli fue pre-
sentado en el ano "96: El
enfoque espirita de la
muerte.
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